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Naeste blad udkommer september 2020
Deadline 1. august.

Opgangen udkommer fire gange arligt;
nemlig i marts, juni, september og december.

Vi har stadig brug for flere frivillige i redaktionen, sa
vi kan levere gode historier fra vores omrade. Hvis du
har lyst til at preve kraefter som ultra lokal journalist,
herer vi gerne fra dig. Du far selv stor indflydelse p3,
hvad du skriver om og hjeelp til det, der udfordrerdig.

Opgangen udgives af Projekt Hgjvangen, Afdeling 17
(SAB), Afd. 39 (Midtjysk Boligselskab)

Er der mon nogen lasere?

| sidste nummer efterlyste vi jeres holdning til, om beboerbladet her skal udkomme pa papir eller i digital form.
Kun ganske fa har svaret, hvilket vi selvfglgelig er kede af. Iseer hvis det betyder, at bladet slet ikke bliver lzest.
Derfor giver vi jer chancen igen for at svare — det kunne jo vaere, man havde glemt det i farten.

Samtidig har vi faet flere svarkuponer ind uden navn eller emailadresse pa, hvilket er uhensigtsmaessigt, nar vi
skal treekke en vinder af et gavekort pa 300 kr. til Skanderborg Cityforening.

Hvis man har afleveret en kupon uden navn, ma man derfor gerne henvende sig til os og fa sit navn med i lod-

treekningen.

SVARKUPON

Jeg leeser Opgangen:
[] Altid [[] Af og il [] Aldrig

Jeg foretraekker at lzese den i papirudgave L]

Jeg foretraekker at fa Opgangen i en pdf-fil I:l

Hvis du vil pa en mail-liste og fa Opgangen
tilsendt, sa skriv venligst din mail-adresse her:

(Sa lzenge Opgangen udkommer i papirform, vil
man stadig fa den husstandsomdelt som hidtil)

Du kan ogsa svare ved at sende en mail til: charlot-
te@projekthojvangen.dk senest 30. maj 2020 eller
ved at sende en sms til 30742690

Blandt alle indkomne svar traekker vi lod om et ga-
vekort pa 300 kr. til Cityforeningen i Skanderborg.

Husk at skrive enten navn, telefonnr. eller emailad-
resse, hvis du vil vaere med i konkurrencen om et
gavekort.




Det har veeret et vildt forar. Vi har alle staet ansigt til
ansigt med en pandemi og alt, hvad det har trukket
med sig af forandringer pa sa mange omrader i vores
liv. At holde afstand, spritte haender og holde os for
os selv har veeret en ny hverdag. Corona har ramt
hardere hos nogle end hos andre, men ingen kan vel
sige sig fri for at have maerket en usikkerhed og ma-
ske endda angst over for denne uventede gaest.
Usikkerheden har fulgt os ind i gendbningen — hvor-
nar, hvor mange og hvordan har vaeret spargsmal,
alle har skullet forholde sig til.

| Projekt Hajvangen har foraret veeret en stille om-
gang sammenlignet med den summen og aktivitet,
der normalt hersker op til Sommerfesten. Festen har
vaeret savnet — men heldigvis har styregruppen alle-
rede sat et keempekryds lgrdag 5. juni 2021. Haber, i
alle vil gore det samme.

Men foraret i Projekt Hajvangen har ogsa veeret vild
pa en helt bogstavelig made. Winnie har snart gen-
nemfart to maneders praktik, hvor hun har skullet
stable initiativer pa benene under hensyntagen til
corona. Hver onsdag har hun sanket vild mad i natu-
ren i Hgjvangen sammen med maksimalt ni beboere.
De modige har undervejs spist breendenaelder, skval-

vor vld ?

derkal, granskud, lagkarse og meelkebgtter. Hatten
af for alle de, der kaster sig ud i at gere noget andet,
end de plejer.

Vi har det som regel bedst med det, vi kender, og
hos mange af os er forandringer indkodet som noget
farligt. Men vi har godt af at tvinge os selv ud af vores
komfortzone — det er kun pa den méde, man udvider
den og far nye kompetencer. Sa vi skal give os selv
lov til at veere lidt vilde. Og det behgver ikke kun at
handle om at spise det, vi ellers anser for ukrudt. Det
handler om at turde gere noget, vi ellers ikke ger af
frygt for at miste fodfzeste. Det kan veere at tage et
nyt initiativ, dyrke mere motion, opsgge et nyt feelles-
skab eller forfelge en drem.

P4 den made kan forandringer sagtens veere af det
gode. Forandringer vi selv far til at ske, ved gradvist
at flytte vores tanker og overbevisninger i nye ret-
ninger.

Winnie er rykket videre, men vi haber, hendes aftryk
bliver, og at det vilde sankehold fortsaetter deres ture
ud i naturen — enten sammen eller hver for sig.

Nu hvor Danmark igen ligger forholdsvis abnet efter
corona, haber vi at alle i Hgjvangen far en skan som-
mer — maske endda med nogle sma vilde hverdagse-
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Carsten Knudsen (tv) og René Larsen gleeder sig over, at de
har faet hjeelp til at indkebe veerktej til cykelveerkstedet

Stort sponsorat
til Cykelvaerkstedet

Tekst og foto: Charlotte Strandgaard

Stélvirksomheden Damstahl pa Danmarksvej har
begavet Cykelveerkstedet i Hgjvangen med et
fornemt sponsorat pa 10.000 kr. Virksomheden
ville gerne stotte lokale projekter, der er baseret
pa frivillighed, og efter en ansagningsrunde faldt
valget bl.a. pa Cykelveerkstedet. Administrerende
direkter Michael Lund har pa vegne af udveelgel-
sespanelet givet felgende begrundelse for valget:
- Cykelvaerkstedet i Hgjvangen er et projekt, der

i den grad kommer lokalomradet til gode. Vi har
lagt veegt pa, at der i Cykelveerkstedet bade er
mulighed for at |zere at reparere sin egen cykel og
erhverve sig en cykel og nyde den frihed, det gi-
ver, siger han.

De to frivillige "cykelsmede” Carsten Knudsen og
René Larsen er ovenud glade for den fornemme
donation til deres projekt.

- Det er en gave, der er guld veerd for os. Nu kan
vi lave flere cykler, fordi vi kan indkabe nok veerk-
tej til, at vi kan arbejde flere pa samme tid, siger
René Larsen, og Carsten Knudsen istemmer:

- Det er en meget stor hjeelp, som vi er meget tak-
nemmelige for.

Carsten og René har drevet Cykelveerkstedet i
halvandet ar, og har oplevet at flere og flere bebo-
ere eftersperger hjeelp til deres cykler.

- Sponsoratet fra Damstahl er et flot skulderklap til
os, og det er virkeligt dejligt at andre kan fa gje pa
veerdien i vores frivillige arbejde, siger René Lar-
sen. Og det bekreefter Michael Lund fra Damstahl:
- Vi ser ganske enkelt sa meget livskvalitet i Cykel-
veerkstedet, og vi ensker al mulig held og lykke til
projektet, siger han.

P& grund af corona-nedlukning er den officiel-

le overraekkelse af sponsoratet skubbet frem til
august, men de frivillige cykelsmede har allerede
veeret i gang med at kabe nyt veerktgj til Cykel-
vaerkstedet. Men de gleeder sig til at kunne kom-
me over pa Damstahl og sige ordentlig tak for den
fine donation.

Problemer med vandet?

Som alt andet lukkede corona ned for det planlagte
beseg af Skanderborg Kommunes kontinensteam i

maj. Men teamet, der bestar af Marianne Andersen
(fysioterapeut) og Bodil Sieron (sygeplejerske), har i

stedet lovet at komme tirsdag 8. september ki 11-13.

Mange oplever udfordringer med at nd ud pa toilet-

tet i tide, at holde pa vandet, hyppig vandladning,

hyppige bleerebetaendelser eller natlige toiletture.
Kontinensteamet vil give deltagerne viden om blze-
rens funktion, arsager til vandladningsproblemer,

traening, og forebyggelse og afhjeelpning af
vandladningsproblemer. Alle er velkomne til at
mede op i Beboerhuset pa Grundtvigs Vej og
fa information og vejledning

TIRSDAG 8. september KL. 11-13
i Beboerhuset pa Grundtvigs Vej.

Vi gleeder os til at mede jer
Bodil og Marianne



VOXPOP:

Hvad har du lavet
| Corona-tiden? e

GITTE HANSEN, POUL LA COURS VEJ

"Jeg har brugt tiden pa at rydde op i forskellige ting derhjemme, som jeg nor-
malt ikke nar. Jeg savner at ga pa arbejde og at kunne give et kram til dem, jeg

holder af”.

MIKAEL NIELSEN, MUSVITVEJ

"Jeg har veeret meget sammen med min familie, for det har jeg haft mere tid til.
Jeg har savnet mest at veere sammen med mine venner”.

SHAIMAA AL- ATWAN, ROSENGARDSVEJ

"Jeg har brugt tid pa at lave min have fin. Jeg har lavet greespleene og ind-
rammet den med sten. Jeg har sdet blomster og gleeder mig nu bare til det

hele kommer op”.

NIHAD MUHAMAD, SOLGARDSVEJ

"Selvom det har veeret en sveert her under coronatiden, sa har der ogsa vee-
ret positive gjeblikke.| vores hjem har vi faet malet veeggene, og kommet
teettere sammen som familie. Under ramadan hyggede vi os ogsa, da de
fleste i vores familie faster”.
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Lerdag d. 20. juni 2020 kl. 11.00- 13.00
Pa plaenen mellem NFS. Grundtvigs Vej og Chr. Kolds Vej

KOM OG PROV den nye krolfbane

Hgjvangen har faet en krolfbane.

Da krolf er et spil, der kan spilles med alle
corona-forholdsregler, skal den selvfglgelig
indvies i flot stil.

Kom og prev den nye krolfbane, fa instrukti-
oni spﬁlet ved DAl idreetskonsulent Thomas
Ahrentz og prev at spille lidt med dine nabo-
er.

Krolf er nemt at ga til.

Tak til Iman og Iben

ALLE kan veere med — der er ingen tilmelding
— kom bare, det er gratis.

Der vil veere kaffe og kage foran Beboerhuset
pa NFS. Grundtvigs Ve;.

Til at drive krolfspillet i Hajvangen er der
dannet en selvstaendig forening for “Almen
Idreet” under afdelingsbestyrelsen.

Den seneste maned er de tidsbegraensede anseet-
telser i Projekt Hagjvangen lgbet ud for Iman og lben.
De skal begge have en varm tak for deres indsats i
omradet. Iman har veeret tovholder for bydelsmadre-
ne og hjulpet foreningens bestyrelse med afholdelse
af ménedsmgder. Hun har startet Kvindecaféen op i
samarbejde med gvrige bydelsmadre. Hver tirsdag
er der fortsat abent for alle kvinder, der gerne vil tale
med en bydelsmor eller magdes med andre kvinder.
Heldigvis fortseetter Iman sit engagement i Kvinde-
caféen og i bydelsmadrenes forening.

Ogsa lben star bag en café i omradet. Det er caféen
i Afd. 39, som drives af bestyrelsen i afdelingen. |
Projekt Hgjvangen har Iben taget sig af forskellige
forefaldende opgaver. Ibens engagement i omradet
fortseetter heldigvis ogsa, idet hun sidder i afdelings-
bestyrelsen og herigennem arbejder for et godt bo-
ligomrade med aktiviteter og naboskab.



Fra STU-kollegiet til egen lejlighed

Tekst og foto: Michael Damkaer

Sommeren over sker der en naturlig udskiftning i
STU-kollegiets to lejligheder pa Chr. Kolds Vej, da
flere af eleverne dimitterer fra Skanderborg STU. |
de 3 &r uddannelsen varer, kan man bo pa kollegiet,
hvor der undervises i almen botreening, hjeelpes med
gkonomi, statte til at indga i Projekt Hajvangens fael-
lesskab, samt styrkelse af det sociale aspekt ved at
bo sammen med flere unge mennesker.

Jeppe

"Jeg leerte at handle gkonomisk ind og lave
mad. Derudover lzerte jeg at respektere de an-
dre bofaller, som jeg boede med, hvor det at
indordne sig er vigtigt. Jeg boede med en hel
del forskellige pa de tre ar pa kollegiet, da man
kan starte pa STU pa forskellige tidspunkter, sa
nogen kom og nogen gik. Alt i alt en god tid,
som har gjort mig mere selvsteendig.”

Alice

“| forhold til det at gare rent udviklede jeg mig
meget. Underviserne havde en god made at
vejlede pa uden at skaelde ud, som jeg fer har
vaeret vant pa min gamle skole. Hvis jeg gik lidt
i baglas, var de gode til at hjeelpe mig, og jeg
felte mig virkelig lyttet til. Jeg ned godt af feel-
lesskabet, som har givet mig nogle gode venner,
og rart at man aldrig var helt alene. Kunne ogsa
lide at veere noget for nogen, iseer nye, der flyt-
tede ind. Og sa fik man mange gode oplevelser,
og var pa nogle spaendende ture.”

Nar de tre ar er gaet, far eleverne hjeelp til at finde
en ny lejlighed, og i det falgende kommer der en lille
status pa, hvilke kompetencer tre tidligere kollegia-
nere har faet med sig. Feelles for Jeppe, Alice, Olivia
og Michal er, at de nu bor i egen lejlighed, og at de
er i gang med noget meningsfyldt. Alle har stadig
kontakt til den boligsociale viceveert i en eller anden
grad, og deltager i klubaftener arrangeret af STU for
gamle og nuveerende elever.

Michal

"Hvis jeg skal naevne tre ting, som var godt for

mig ved at bo pa kollegiet, sa leerte jeg at gere
rent, jeg leerte at fa styr pa mig selv i forhold til,
at jeg vidste hvad jeg skulle.

Altsa der var en god struktur. Og sa var det vig-
tigt med feellesskabet, det at der hele tiden var
andre unge mennesker omkring mig, det kunne
jeg godt lide.”

Olivia

"Jeg skal flytte i min egen lejlighed pa mandag
pa Grundtvigs Vej. Jeg har boet pa STU-kollegi-
etitre ar, og pa den tid har jeg lzert at klare mig
selv. At lave mad og gere rent.

Jeg har faet mange venner og bekendte her i
Hgjvangen, og derfor bliver jeg her. Jeg ville
ogsa komme til at savne Storlegeland, hvis jeg
ikke var i Hgjvangen”.



Hverdagen kan vaere sveer at handtere

Af Charlotte Strandgaard

De fleste kender til at livet slar nogle kolbatter, og
som regel lander man pa benene igen. Men 51-arige
Dan Lenstjerne, der bor pa Grundtvigs Vej, synes sta-
dig, livet bider teender af ham, selv om det er fire ar
siden, han blev skilt fra sine barns mor.

- Jeg ma sige, at jeg har falt mig meget fortabt og
ensom. Jeg gik fra at veere familiefar til at sidde me-
get alene i min lejlighed. Jeg har virkelig savnet mit
gamle liv, og det har veeret sveert at komme videre,
forteeller han.

Dan Lenstjerne vil gerne dele sin historie med andre
beboere i Hgjvangen, fordi han er overbevist om, at
mange andre har oplevet det samme som ham.

- Jeg tror, vi meend har sveert ved at komme ud af
busken og erkende, at vi faler os svage og ensomme.
Derfor vil jeg gerne veere zerlig omkring, det jeg har
oplevet, siger han.
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Dan Lenstjerne er et kendt ansigt i Hajvangen, hvor han
ofte gar eller laber lange ture. Foto: Peter Gregersen

Hvis man som Dan gerne vil veere med til
at stable en mandeklub pa benene, kan
man kontakte Peter Gregersen

i Projekt Hejvangen pa tlf: 4030 9581.

Mistede livsgnisten

Dan Lenstjerne voksede op i Kabenhavn, men flytte-
de senere til Randers, inden han i 1995 fik lejlighed
sammen med sin davaerende kone pa Chr. Kolds Ve;.
Parret fik farst tvillingepiger og senere en sgn, sa ti-
den gik i hgj grad med at vaere familie. Igennem are-
ne havde Dan Lenstjerne forskellige jobs som vagt,
porter, pakkepost, samtidig med han sad i skolebe-
styrelsen.

- 12011 fik jeg stress og blev fyret, og det var sveert
at finde et nyt job, forteeller han.

Turbulente &r med arbejdsprevninger, rygproblemer
og knas i eegteskabet fulgte inden skilsmissen i 2016.
| 2017 flyttede Dan Lenstjerne tilbage til Skanderborg
i en lejlighed pa Grundtvigs Vej.

- Det var godt i starten at veere her, hvor mine barn
var. Men jeg fale mig meget alene og kunne ikke fa
hverdagen til at haenge sammen. Jeg begyndte at
udvikle angst og uro, og var dybt frustreret over, at
tingene ikke ville virke for mig, siger han, der efter et
par ar med yderligere arbejdsprevninger fik fortids-
pension i 2019.

- Fertidspension fik mig for alvor til at fele mig over-
ladt til mig selv. Barnene var blevet store og havde
ikke brug for mig pa samme made mere, sa jeg folte
mig virkelig kert ud pa et sidespor og mistede helt
livsgnisten, siger han.

Engang var min familie og jeg
“Familien Danmark”, og det har veeret
sveert at leegge den fortid bag mig, siger
Dan Lenstjerne.

Pa sporet igen

Livsgnisten er dog sa smat kommet tilbage til ham.
De fleste morgener treekker han i lgbetgjet og tilba-
geleegger nemt 10-15 km.

- Jeg far lige klaret hovedet, nar jeg leber, og det
giver mig energi til resten af dagen, siger han, der nu
ogsa har faet skabt et starre netveerk i sit neeromrade.
Dan stikker ofte hovedet ind i bade cafeen pa
Grundtvigs Vej og Poul la Cours Vej og giver gerne
en hand med i Projekt Hajvangen.

- Jeg vil gerne have et liv med mening, og det giver
mig meget mening, nar jeg kan hjaelpe andre. Under
corona-krisen handlede jeg af og til ind for én, der
selv havde sveert ved at komme ud. Jeg kan ogsa
forestille mig at veere besggsven eller ledsager for
nogle, siger han. Med til drammene hgrer ogsa idéen
om en mandeklub i Hajvangen.

- Der ma veere andre som jeg, der ogsa godt kunne
bruge nogen at lave ting sammen med, siger han.
Dan har fortalt sin historie til Opgangen i hdb om, at
andre ogsa vil abne mere op og snakke med hinan-
den.



Skal vi grille sammen?

Af Charlotte Strandgaard

Skanderborg Kommune har godkendt opferelsen
af en grillhytte i Afd. 65 pa Poul la Cours Vej, og i
uge 29 ankommer denne smukke hytte. Frivillige
beboere skal derefter sta for at bygge hytten, der
forhabentlig allerede i sommer vil kalde pa hyg-
gelige stunder med bal og nabohygge.

Selve byggeriet kommer ogsa til at forega i na-
boskabets and, sa hold gje med postkassen — du
er ogsa inviteret. Maske har du haenderne skruet
godt pa, maske kan du bage en kage eller maske
kan du heppe pa de der bygger. Under alle om-
steendigheder haber vi, at sa mange som muligt
vil kigge ud, nar byggeriet af Afd. 65" s nye feelles
medested seetter i gang.

| o : /':- T r At .r.-.
Connie Ibsen er bade aktiv i afdelingsbestyrelsen og i de
nye haver pa Poul la Cours Vej. Foto: Peter Gregersen

Mala Ratnasekaran har leenge dremt om, at der kunne
komme beboerhaver til Poul la Cours Vej.
Foto: Peter Gregersen

Haver hitter

Af Charlotte Strandgaard

| ar er der for alvor kommet gang i beboerhaverne i
de to afdelinger pa Poul la Cours Vej ogsa.

| Afd. 39 medes de have-glade hver tirsdag kl. 13 for
at dyrke i de nyindkebte havekasser.

Pengene hertil er kommet fra donationen fra Smuk-
fonden, som tilfaldt Haverne i Hagjvangen sidste ar.
Indtil videre er der en lille handfuld der mades der
ude hver tirsdag kl. 13, og man er meget velkommen
til at m@de op. Hvad enten det er for at hygge sig
med sine naboer eller for at deltage i havearbejdet.
Nar der begynder at komme afgrader i haven, vil det
ogsa vaere om tirsdagen kl. 13 man kan fa lidt af de
hjemmedyrkede sunde sager med hjem.

For “Smukfond- pengene” er der ogsa indkebt et
shelter, der skal bygges i bagerste hjgrne i haven
(ned mod Skolestien). Dette arbejde gar ogsa i gang
inden leenge, og der er stadig brug for frivillige bebo-
ere, der kan give et nap med. Her kan man kontakte
Peter Gregersen, hvis man vil hjelpe. | Afdeling 65
er der ogsa saet blomster og krydderurter i kasser.
Derudover er der nu ogsa plantet solbeertraeer i alle
tre have-omrader, og forhabentligt bliver baerene til
gleede for mange beboere i omradet. | Afd. 17 pagar
et arbejde med at fa etableret en overdeekning af
pizzaovnen og gerne mere, sadan at der bliver starre
mulighed for at sidde i Haven i alt slags vejr.

Vil du leere at bruge pizzaovnen?

Det kreever lige et karekort, for man kan bruge
pizzaovnen ved Haverne. Kontakt Peter Gre-
gersen pa :4030 9581, hvis du vil skrives op til
det naeste kursus.
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August

September

30. juni-1. juli:
Camp Hgjvangen -
for bern og unge

15. aug. Djurs Sommerland
med Afd. 39

22. aug. Fest i Andehullet

15. sept. Feellesspisning

17. sept. Afdelingsmade
i Afd. 17

26. aug. Beboermeade i

Afd. 39

Borne- og ungeholdet

og unge i Hgjvangen. De hygger,
leger, laver cirkus, laver mad og
spiser sammen.

Alle er velkomne og foreeldre

er velkomne til at hjeelpe til. De
voksne er Tine og Peter, og hol-
det magdes ved Haverne i som-
merhalvaret og i beboerhuset pa
Grundvigsvej i vinterhalvaret.

Tirsdag kl. 16-17 leeser to frivil-
lige op for barn i alderen 6-8 ar

i Forteellehulen i Barnehuset pa
Grundtvigs Vej. Nar barnene ma-
des, spiser man ferst hjemmebag-
te boller sammen, inden oplees-
ningen gar i gang.

Tilmelding er ngdvendig pa grund
af begraensede pladser i hulen.

Til Charlotte pa: 30742690.

B e Lt e st e

2 el el et

Bydelsmgdrene

Bydelsmadrene er en forening for [

kvinder, der har taget uddannel-
sen til bydelsmor.

Bydelsmadrene holder til i berne-
huset i hgjvangen og mades den
sidste tirsdag i maneden.
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Voksen aften

Gratis. Alle er velkomne
hver onsdag kl. 19-22
beboerhuset pd Grundtvigsve;.

Hojskolen i Hojvangen

Hgjskolen i Hagjvangen er et kon-
cept, hvor aktuelle og inspireren-
de temaer kan tages op.
Arrangementerne laves pa initia-
tiv af beboere i samarbejde med
projektmedarbejdere. Falg med
pa Projekt Hgjvangens face-
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Den tredje tirsdag i maneden er
der Feellesspisning i beboerhuset
pa Grundtvigsvej 50.

Det er frivillige, der star for at
planleegge, lave mad, daekke bor-
de, szelge sodavand og rydde op.
Tilmelding kan ske pa facebook pa
Projekt Hajvangens side eller ved
at skrive sig pa listen i beboerhu-
set. Man kan ogsa tilmelde sig ved
at betale pa mobilepay: 925812.
Husk at skrive “feellesspisning” og
hvor mange, man kommer.

Pris: 0-5 ar: Gratis, 6-15 ar: 15 kr.
16 ar og opefter: 35 kr.

Hundeskoven

Hundeskoven er for alle hunde

og deres mennesker og ligger pa
Grgnnedalsvej. Har du lyst til at
give en hand i hundeskoven, er du
mere end velkommen.

Mandag og torsdag kl. 19-21
Poul la Coursvej 5, V.111




Cykelveerkstedet pa Grundtvigs-
vej 19 er som regel aben om
lordagen kl. 10-13 og evt. efter
aftale med Carsten (2849 3259)

Caféen i beboerhuset pa Grundt-
vigsvej er dben for alle man-
dag-fredag fra kl. 8 og indtil, der
er ikke flere folk i cafeen - dog
senest kl 13:30. kaffen er gratis,
og morgenbrgd kan kebes for 10
kr.

Den forste torsdag i hver méned
kommer sognepraest Jendre Nor-
by Fyhn pa beseg i caféen kl. 9.

Kvindecafé

Hver tirsdag kl. 15-17 holder
bydelsmgdrene og Iman Sulei-
man kvindecafé i bernehuset pa
Grundtvigsvej. Alle kvinder er
velkomne.

Onsdagscafé

Hver onsdag kl. 10-12 er der kaf-
fe pa kanden og bred pa bordet i
beboerhuset pa Poul la Coursvej.
Caféen er aben for alle - uanset
hvor man bor.

Caféen arrangeres af afdelings-
bestyrelsen i Afd. 39.

Gratis. alle over 18 ar er velkom-
ne. Mandag kl. 19-22
Beboerhuset Grundtvigsvej 50

Hver tirsdag kl. 11.30 er der mu-
lighed for sved pa panden og
smil pa laeben. Line Vindbaek An-
dersen star for sjov motion i salen
i beboerhuset pd Grundtvigsve;j.
Alle kan vaere med og efter tree-
ningen er der kaffe og frugt. Om
onsdagen ki 9.30 er der feelles
gatur med Line Vindbaek Ander-
sen i spidsen. Turen begynder og
slutter ved beboerhuset pa Poul
la Coursvej

[

Onsdag kl. 19-21

| keelderen pa Chr. koldsvej 1.
Tojkeelderen bestyres af Mascha
Nielsen, Carina Rasmussen, Male-
ne Kure Olsen og Ann Loft.

Der er bgrnetgj og dametgj, og
det er gratis. Tegjkeelderen mod-
tager ogsa gerne brugt tgj i ab-
ningstiden. Der er altid kaffe pa
kanden.

Folg os pa Facebook: Tojkeelde-
ren, Hajvangen
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Grejbanken

R 17
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Grejbanken har forskellige bolde,
stangtennis og petanque, som
kan lanes ved at kontakte Peter
Brinch Pedersen pa tlf. 6013 8311
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~__Haverne

Beboerhaverne drives af frivilli-
ge beboere i samarbejde med
foreningen Sammen Gror Vi og
Projekt Hajvangen. Haveholdet
medes mindst en gang om ugen
til kaffe og havearbejde.

Der er desuden et hold for barn
og unge, der medes tirsdag k.
16.

Afgrederne kan nydes med made
af alle beboere i Hgjvangen.

Ande_huhllet

Frivillige foreeldre abner hver
torsdag kl. 19-22 i Andehullet i
gavlen pa Chr. Koldsvej 10. Her
kan bgrn og unge fra 10-17 ar
mades til hygge og feellesskab.
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Vlld Mad
Jvan gen

Af Winnie Wahito Von Eitzen

En sommer uden et stort glas hjemmelavet hyl-
deblomst saft kan simpelthen ikke veere en rigtig
sommer. Og at vende hjem med en kurv fuld af
friske nyplukkede svampe og en batte brombaer
efter en lang spadseretur i skoven med sine kaere
er for mig indbegrebet af perfekt dag.

| det meste af aret kan man finde masser af vild
mad i skoven og kyster — selv storbyer har noget

at tilbyde i det grenne omrader. Men desveerre

er denne meget basale viden om spiselige vilde
planter gaet hen og blevet specialviden, der findes
hos gastronomi- eliter. Folk er for meget i tvivl om,
hvad man kan spise i naturen til at de ter bruge det
i deres madlavning, og hvis de endelig far plukket
noget, ved de ikke hvad, de skal gere med det. Vi
er desveerre blevet vant til det sneevre udvalg af
grentsager, som supermarkedet tiloyder os, og er
bange for at gere noget forkert eller lave noget,
som ikke smager godt. Sadan behgver det ikke at
veere. Den vilde natur kan tilbyde os vitamin- og
mineralbomber, som kan vaere med til at gere
maltider sundere uden at ga pa kompromis med
smagen. Danmarks vilde natur tilbyder en helt an-
den verden af gastronomiske oplevelser, der aldrig
skuffer smagslegene og er et godt supplement til
din kost.

Sanketure (at sanke = at samle) er en god alternativ
rekreativ aktivitet, som er godt for vores fysiske og
mentale sundhed, fordi turene giver et pusterum
fra vores travle dage, hvor vi kan genforenes med
naturen og dem vi holder af. Nar du er klar til at
finde gratis og neeringsfuld mad i naturen — uden
pesticider, nul vand- og CO2-aftryk, sa husk lige:

1. Pluk aldrig noget, du ikke kan identificere. Er du
i det mindste tvivl, s& lad vaere. Leer at identificere
planter, treeer og buske korrekt, og vaelg det, du
med sikkerhed ved, er spiseligt.

2. | statsejede skove kan du samle hvor som helst i
skoven, mens du i private skove kun kan tage, hvad
der er ved veje og stier.

3. Minimér madspild s& meget som muligt ved blot
at tage nok af det, du har brug for, og serg for, at
der er nok tilbage til, at arten fortseetter med at tri-
ves og selvfalgelig for andre veesener - mennesker
og andre dyr.

(Mit motto, som betyder:
Ga afsted og sank)

- o ond forage

Sankekalender

FORAR SOMMER

Ramslag Breendeneelder
Legkarse Skvalderkal
Skvalderkal Ramslag
Breendeneelder Hyben
Fuglegraes Fuglegraes
Granskud Peberrod
Skovmeerke Hyldeblomst
Meelkebatte Lagkarse
Burre Skovmeerke
Skovsyre Skovsyre
Skovjordbaer

A Kirsebeer
EFTERAR Rollike
Hyldebaer Diverse beer: blabeer,
Fuglegrees brombeer, solbeer,
Hasselned stikkelsbeer, tyttebeer, ribs
Havtorn Diverse frugt: aebler, mira-
Skovsyre beller, paere, kvaede

Hyben Diverse tang: sukkertang,
Rennebeer fingertang, savtang,
Kastanje bleretang, osv.

Slaen Diverse svampe: kantarel-
Peberrod ler, Karl Johan, osv.
Diverse beer
Diverse frugt
Diverse svampe
Diverse tang

VINTER

Fuglegrees
Slaen
Ostershat
Diverse tang

Hen over foraret har modige beboere draget med Winnie pa jagt
efter vild mad. Foto: Peter Gregersen



Mirabelle Marmelade

Ingredienser

- 1 kg knap modne mirabeller (gule mirabeller
giver gul marmelade og rede mirabeller giver
red marmelade)

- 400 ml vand

- 1 vaniljestang delt pa langs

- 700 g sukker

Fremgangsmade

- Skyl mirabellerne og kog dem sammen med
vaniljestangen til mos i vandet. Det tager ca. 10
- 15 minutter, men tiden afthaenger af frugtens
modenhed.

- Tryk mosen gennem et darslag for at fjerne
sten og skallerne.

- Frugtmosen koges sammen med sukker ca. 10
minutter.

- Heeld marmeladen i skoldede glas og lukkes
med det samme.

Bonnepaté med lagkarse

Nar man skal holde en lille pause fra leverpostej Fremgangsmade:
eller vil spise mere fra planteriget, sa kan man lave Blend alle ingredienser til patéen har en cremet
denne nemme og laekre paté. Giver ca. 340 g. konsistens.
Server med rugbred og salat eller brug patéen
Ingredienser: som dip.
1 dase bgnner (lima eller kidney) — brug draenet
veegt Tip:
60g ristede mandler Tilseet evt. chili, hvis du kan lide det steerkt.
1 handfuld frisk lagkarse* * Brug evt. andre urter i seeson.
Knivspids salt
Lidt vand ca. % dl Pa vildmad.dk kan man finde mange flere

informationer og opskrifter
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Veaer god ved dit skrald

Af Charlotte Strandgaard

Vores affald har veerdi — hvis det sorteres og behand-
les rigtigt. Meget kan genanvendes - og restaffald
bruges til forbraending, som skaber fiernvarme.

Men af og til kan man i Hgjvangen se affald der er
forladt de forkerte steder. Det var f.eks. sket en man-
dag, hvor viceveerterne | SAB tog billedet herunder.
Hvis man kommer til en fyldt molok eller affaldscon-
tainerne, er man nedt til at ga videre til den naeste
molok eller container, indtil man finder en plads til sit
affald. Det er nemlig fugle og rotter, der ellers tager
skraldet — og det er sjeeldent et kant syn.

Heldigvis har SAB besluttet at der skal yderligere to
molokker (containere, der er gravet ned i jorden) op —
én pa Grundtvigs Vej og én pa Chr. Kolds Vej.

Rade Lovers Plads er
til aktivitet og afslapning

Af Charlotte Strandgaard, fotos: Peter Gregersen

Det grenne omrade ved Bgrnehuset (tidligere Rade
Laver) tilhgrer Skanderborg Kommune, og de har
frisket pladsen op, sa den gerne skulle vaere et bade
aktivt og afslappende sted at opholde sig.

Peter Brinch Pedersen holder omradet pzent, og han
vil gerne opfordre alle til at hjeelpe til med det.

Mia og Lucas har afprevet stangtennis, fodtennis og
de helt nye gynger — og det hele var godkendt fra de
to unges side. Sa det er bare om at ringe til Peter pa:
6013 8311 for at lane udstyr, bolde mm.

Ofte sidder folk og hygger sig ved borde-baenkesaet-
tene pa pladsen. Mikkel Kure syntes, de skulle have
lidt lze, og har derfor faet sat parasoller op. Sa nu
skulle der veere plads til bade at spille og “chille”.

Poul la Cours Vej far ogsa molokker

| Afdeling 39 vil der ifelge Maiken Poulsen, forkvinde
for afdelingsbestyrelsen komme molokker op som et
led i renoveringen.

Hun opfordrer ogsa til, at alle beboere tager ansvar
for, at omradet holdes rent og paent.

- Jeg synes, vi skal turde sige til hinanden herovre,
nar vi oplever noget, der ikke er helt i orden.

Og det er det ikke, at stille sit affald ved siden af en
overfyldt container, nar der star en tom container lige
ved siden af, siger hun. Et andet budskab fra forkvin-
den er, at huske at maelkekartoner og pizzabakker
ikke hgrer til i emballagecontaineren.

- Det er restaffald, og kan ikke genanvendes, siger
hun.




Andehullet "ombygger”

Af Marianne Nielsen

Selvom der igen tillades, at vi ma adbne Andehullet
op igen, har vi voksne valgt at holde det lukket lidt
endnu. Vi har faet flere frivillige hjeelpere samt endnu
et rum vi kan benytte, sa vi voksne vil bruge det me-
ste af sommeren pa at gere det endnu mere fedt for i
unge i Hagjvangen.

Det er stadig muligt for beboere i Afd. 17 at leje
et partytelt til fedselsdage, konformationer eller
blot en lille sjov fest. Indteegten herfra gar ube-

skaret til Andehullet. Teltet maler 4x8 meter. Pri-
sen for leje af dette er kun 250 kr. pr. degn, som
betales via huslejen. Der bliver lavet en lejekon-
trakt. Kontakt Lars Nielsen pa tlf: 81610780

Vi har valgt at dele Andehullet i to aldersgrupper
nemlig 9-13- arige i det "gamle” Andehul og de 14-
18 arige i det “nye” Andehul. Der skal arbejdes pa
det “nye” Andehul, da det mangler lidt finesser, men
det klarer vi i labet af sommeren. Det “nye” Andehul
ligger ogsa pa Christen Kolds Vej, bare i nr.18 keelde-
ren. Indgang fra garden.

Det "nye” Andehul skal naturligvis ogsa have et navn,
sa kom frisk med forslag til os pa facebook.

Vi har jo veeret nedt til at aflyse alle vores planer i for-
aret, men fortvivl ikke, vi er allerede i gang med at fa
lavet nye planer. Vi modtager gerne ideer fra i unge
ogsa. Begge "Andehuller” vil have dbningstider som
tidligere nemlig hver torsdag fra kl. 19-22.

Farste officielle dbningsaften bliver torsdag d. 13.
august kl. 19 (I begge rum). Diskoteket som normalt
holder til i Beboerhuset, vil gerne holde en fest for
Jer alle, sa seet X i kalenderen lgrdag d. 22. august.
(Jeg ved de har faet et nyt fedt anleeg m.m.) Alt dette
vil i hare mere om nar tiden naermer sig. Vi gleeder os
rigtig meget til at se jer igen - ogsa nye ansigter.

Vi haber i far en fantastisk sommer og vi ses derude.

/\/taw

Jubilaaumsar for Bydelsmgdrene i Skanderborg

Af Charlotte Strandgaard

| ar er det 10 ar siden, det farste hold bydelsmadre
startede grunduddannelsen som Bydelsmor i Skan-
derborg. Siden har mere end 70 kvinder gennemgaet
uddannelsen.

- Det skal vi fejre i ar, siger sundhedsplejerske Kirsten
Birk, der igennem alle arene har staet for at uddanne
de udenlandske kvinder til at hjeelpe andre kvinder.

- Planen er, at vi inviterer alle de tidligere bydels-
medre til diplomoverraekkelsen pa Feelleden. Vi har
allerede faet god for, at vi gerne ma holde et starre
arrangement, fortseetter Kirsten Birk

Men farst skal det 10. hold kvinder uddannes, og det
sker fra torsdag 13. august og herefter hver torsdag
kl. 08.30-12.00

Hvis du selv — eller én du kender har lyst til at blive
bydelsmor, kan du kontakte Kirsten Birk pa:
Kirsten.birk@skanderborg.dk
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Felleshuset i Afd. 39

P& grund af corona-smittefare kan Feelleshuset i
Afd. 39 ikke udlejes fer den 1. september 2020.
Af samme grund er der lukket i Caféen indtil 2.
september.

Tur til Djurs Sommerland

Lerdag den 15/08-2020 kl.09:00 gar turen til
Djurs Sommerland.

| ar er der frokost med i prisen.

Prisen i ar er: 175 kr pr person. Fra 3 ar til 65 ar.
Born fra O ar til 2 ar er gratis.

Beboermgade

Seet allerede nu X i kalenderen,

til arets beboermade ONSDAG D.26/08-2020.
Der kommer yderlig information, nar vi neermer os
dagen.

PAMINDELSE:

Af hensyn til ALLE beboer i afdeling 39,
skal vi endnu engang, paminde om at det IKKE
er tilladt at kere pa:

- Scooter/Knallerter.

- Cykler.

- Lebehjul. Hverken almindeligt eller elektrisk.
- Rulleskgijter.

| Arkaden. Dette geelder bade for barn og voksne.
Det er for alle beboeres sikkerhed, sa der ikke er
nogen der bliver kert ned.

Dette star ogsa oplyst i den husorden, alle far udle-
veret ved indflytning pa Poul La Coursve;j.

Si uar Poul La Coues-

VED FAET SIT EGET
HAVEHOLD.

HAVEHOLDET MZDES HVER
T QBDAC:} KL. IC_’J'OO_'L HAVEN

' VELKO,

ALLE ER VELKOMMEN?

Haverne i Afd. 39

Bestyrelsen i Afd. 39 har besluttet at kabe et
drivhus til Haven, og det er bestyrelsens gnske,
at dette vil komme sa mange beboere som mu-
ligt tilgode. Drivhuset passes ligesom havekas-
serne af det frivillige havehold, og hvis man vil
vaere med, skal man made op tirsdag kl. 13. Hvis
man er interesseret i havearbejde, men ikke har
mulighed for at veere med pa det tidspunkt, ma
man meget gerne kontakte bestyrelsen eller Pro-
jekt Hajvangen, da vi sa evt. vil forsgge at danne
et eftermiddags-/aftenhold ogsa.

Bestyrelsen henstiller til, at hverken bern eller
voksne “piller” i havekasserne med mindre, man
er en del af det frivillige havehold.

Vi haber, at Haven bliver til stor gleede for alle
beboere i Afd. 39.




Af Helle Risum Simonsen

Sa er vi ved, at kunne abne op igen efter denne coro-
natid. Det har veeret en lang og kedelig tid for mange
beboere. De forskellige aktiviteter er sa smat ved at
ga i gang igen. Har du spergsmal angaende dette,
kan du finde kontaktinfo andetsteds her i bladet.

Men hvor er det skent, at se, at flere og flere nu kom-
mer ud igen.

Vi har siden renoveringen haft problemer med nogle
af de underjordiske affaldscontainere og omradet
omkring, da mange beboere ikke kan finde ud af, at
smide affaldet ud rigtig. Der er nu ved at blive ind-
hentet tilbud pa 2 mere, som vil blive placeret pa de
2 omrader, hvor der er mest behov for det. Men keere
beboer, husk nu at smide dit affald rigtigt ud og i
hvert fald ned i containeren og ikke ved siden af. Det
tiltreekker rotter, og at rdgerne og kragerne flar hul pa
poserne og smider det ud over p. pladsen. Alt stor-
skrald skal til vores affaldsa ved Chr. Koldsvej 5.

Tilbage til en enkelt el-bil

De to el-biler fra Aura er ikke nok ude af la-
de-standerne. Derfor flytter Aura nu den ene
bil, og beboere i Hzjvangen ma herefter deles
om den ene bil. Man opretter sig som bruger
pa aura.dk. Her kan man ogsa se priser og
abonnementsordninger.

SAT KRYDS | KALDEREN TORSDAG DEN 17.9
2020 TIL DET ARLIGE AFDELINGSM@DE.

Her gennemgas regnskabet for 2019 samt budget for
2021. Det er ogsa her, hvor du kan komme med for-
slag til eendringer i omradet, som skal godkendes af
beboerne. Der vil endvidere veere valg til bestyrelsen.
ER DET NOGET DU KUNNE TANKE DIG???

Som medlem af bestyrelsen sidder du i afdelingens
maskinrum. Det er bade spaendende og udfordrende.
Og allerede nar du overvejer at stille op til bestyrel-
sen starter forberedelserne.

Hvis du har en trailer til at sta, sa skal den ifglge or-
densreglementet sté pa de dertil indrettede pladser.
Disse pladser fa man ved, at kontakte vores trailer/
keelder- ansvarlige enten pa telefon om torsdagen
eller pr. mail. (Se bagerst i bladet)

Bestyrelsen vil gerne rose vores gartnere. De ger et
keempe stykke arbejde for, at fa vores omrade til at
se paent ud. Og vi ma nok sige, at det lykkedes dem
seerdeles godt.

Bestyrelsen gnsker alle en rigtig god sommer

Siger din postkasse stop?

Godt rad fra en viceveert (der af og til oplever
stopfyldte postkasser):

Man kan tilmelde sig “Nej Tak- ordningen” og
fa tilsendt et klistermaerke til at seette pa sin
postkasse. Man kan ga ind via FK Distributions
hjemmeside og velge, hvilken ordning man
gnsker at veere tilmeldt. Hjeelp pa denne made
dig selv ved at slippe for ugnskede reklamer og
miljoet for overfledig produktion af ressourcer.
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Projekt Hajvangen

Charlotte Strandgaard

Projektleder
TIf: 3074 2690

Peter Gregersen
Projektmedarbejder

TIf.: 4030 9581
peter@projekthojvangen.dk

Jytte Ramlov
Tovholder for

Familieindsatsen
TIf: 61779338

§ Tine Seedholm Pedersen
19 Projektmedarbejder

~+ B Born og unge

M TIf: 60605044

Katja Bach Dam
Praktisk og kreativ
| medarbejder

Michal Jensen
Praktisk medarbejder

L | Peter Brinch Pedersen
Pedel ved Rade Lovers Plads

Mgad Projekt Hgjvangen:

Pa Poul La Cours Vej: Hver onsdag i
cafeen eller pa kontoret ved vaskeriet.
Pa Grundtvigs Vej: Pa kontoret i
beboerhuset hver tirsdag.

Man er altid velkommen til at skrive en
mail eller ringe til Charlotte eller Peter.

18

charlotte@projekthojvangen.dk

Poul La Cours Vej

Bestyrelsen afd. 39

%~ Maiken Poulsen
E‘ § Formand, Styregruppen

=

Iben Hansen
Naestformand
Styregruppen

Sasja Krogh

Peder Paarup Sgrensen

.|Connie Ibsen
©)

&9

xO
<‘¢O

Find os pa Facebook
beboer forum afd. 39

a5
Mgad formanden

Formanden treeffes hver torsdag
kl. 17-19 pa kontoret pa

Poul la Cours vej 25 TIf: 24985806
bestafd39@gmail.com

Bestyrelsesmedlemmerne kan ikke
kontaktes privat - hverken pa deres
bopael/pr. tlf. eller pa sociale medier.

Styregruppen for
Projekt Hojvangen

Erling Weber Jensen,
Direkter SAB

Annemette Lehmann Bggh,
Forretningsferer Midtjysk
Boligselskab

Lisbet M. Jensen,
Skanderborg Kommune
Helle Simonsen, Afd. 17
Lars Nielsen, Afd. 17
Maiken Poulsen, Afd. 39
Iben Hansen. Afd 39

Joan Lavendahl,

Formand for Feellesspisning
Charlotte Strandgaard
Peter Gregersen

Bestyrelsen afd. 65

Lars Therkildsen
Formand,

TIf.: 60733821
larstherkildsen65@gmail.com

Preben Boel

& Bodil Ernst

Find os pa Facebook
poul la cours vej afd. 65

&
Drift

Driftstelefon 8652 2177, tast 2 for drift

Genhusningskonsulent
Anita Skarregaard Didriksen

TIf: 2170 8910

Mail: genhusning39@bdk.dk

Ejendomsfunktionzerer
Poul Erik Serensen

Flemming Olsen

Finn Dybro

June Emdal

Elmer Ostergaard Nielsen

Leje af Feelleshuset

Kontakt bestyrelsen i Afd. 39 pa mail:
bestafd39@gmail.com.

Kan kun lejes af beboere i Midtjysk
Boligselskab.

Pris for en weekend:

For beboere i afd. 39 og afd. 65: 1750
kr, depositum 1000 kr. For beboere i
andre afdelinger i Midtjysk Boligselsk-
ab: 2500 kr, depositum 1500 kr.

Pris for en enkelt dag:

For beboere i Afd. 39: 1250 kr, de-
positum 1000 kr. Forbeboere i andre
afdelinger:

1250 kr, depositum 1500kr.
Feelleshuset kan ikke lejes pa helligd-
age.

Huset er lukket for udlejning i julefe-
rien

fra 21. dec. til 2. jan. 2020.



Grgnnedalsparken

Bestyrelsen

Helle Simonsen
Formand, Styregruppen,
Aktivitetsudvalget

Lars Nielsen
Naestformand
Styregruppen
Aktivitetsudvalget

Else Hylleberg
Husansvarlig,
Aktivitetsudvalget

" Lotte Lundbaol
Andehullet
Aktivitetsudvalget

Irma Povisen
Sekretaer

Michael Edvart

Eva Vejle
Trailer, keelderrum

Find os pa Facebook
Bestyrelsen Afd 17 SAB

A o5

Bestyrelsen traeffes

Ved aben henvendelse:

| tidsrummet torsdag kl. 19 til 20
kan de treeffes i beboerhuset N.F.S.
Grundtvigsvej 50 eller:

E-mail: afd17sab@gmail.com

tlif. 8651 1150

Treeffes ikke pa helligdage.

Udlejning af keelderrum

Al kontakt ang udlejning af kaelder-
rum, foregar pa mail eller telefon til
Eva Vejle: TIf 53135184 — mail camp-
kaelder@gmail.com. Treeffetid felger
Aben bestyrelse, dvs torsdage 19-20

Aktivitetsudvalget

Helle Simonsen
Jane Gadkjeer

Lars Nielsen

Jan Gadkjeer

Paw Leth-Andersen
Nicolaj Simonsen
Marianne Nielsen
Karina Meyer

Else Hylleberg
Lotte Lundbgl

Find os pa Facebook
Aktivitetsudvalget afd. 17

o5

Akutordning

Udenfor normal arbejdstid kan
SSG-Skadeservice kontaktes pa tif.
70232311 ved akut opstaede skader i
eller udenfor boligen. Akutordningen
fungerer i tidsrummet:

Mandag - onsdag kl. 15-07

Torsdag kl. 17-07

Fredag kl. 12 til mandag morgen kl. 07
samt alle helligdage

Adm.Skanderborg
Andelsboligforening SAB
Adelgade 106

8660 Skanderborg

TIf.: 8652 3300

Mail: adm@sab-net.dk

Hjemmeside: www.sab-net.dk

Find os pa Facebook
Skanderborg andelsboligforening

" I'e

Abningstider

Mandag-onsdag: 10-12 &13-15
Torsdag: 10-12 og 13-17
Fredag: Lukket

Telefon er lukket tirsdag+torsdag
formiddag.

Lokalinspektar

Fejl og mangler meldes til driftstelefo-
nen: 87932218

pa hverdage

kl. 8-9 & kl. 12.30-13.30

(fredage dog kun kl. 8-9)

Eller pa mail: drift@sab-net.dk

Leje af beboerhuset

Beboerhuet udlejes ved aben henven-
delse torsdage kl. 19-20

Mail: afd17sab@gmail.com

TIf.: 86511150 (Torsdag kl. 19-20)
Lejen lgber fra fredag kl.: 14 til
mandag kl.: 07:00 med mindre andet
aftales. Pris: Beboere: 800 kr,- i leje / 0
kr,- i depositum. Andre: 2000 kr,- i leje
/1000 kr,- i depositum.

Flaghejsning

Beboere i Grannedalsparken kan fa
flaget hejst pa flagstangen mellem
Chr. Koldsvej og Grundtvigsvej. Kon-
takt i god tid:

Kurt Munk, TIf.: 7170 2983

Send sms kl. 19-20, og Kurt ringer
tilbage.

Boligsocial viceveert,
STU-kollegiet

Michael Damkaer

Sundhedskonsulent
"™  Line Vindbaek Andersen

W tf: 24926013
! I Iva@skanderborg.dk

Skanderborg Kommunes
opsef?ende team for
socialt udsatte

- Kirsten Clausen,
Gadesygeplejerske
tif.: 30529981

Torben Christian-
sen

Socialfaglig

I medarbejder

3 23826134
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Camp Hgjvangen for alle
barn og unge

Tekst: Charlotte Strandgaard, fotos: Peter Gregersen

Efter en lang corona-pause er bgrn og unge i Hgjvangen igen begyndt at sam-
les om tirsdagen med Peter og Tine. Fgrste gang var tirsdag 9. juni, hvor der
blev bagt snobrad, snittet pinde, lavet haver, spist tomatsuppe og snakket.
Nogle bgrn havde taget deres foreeldre med, og det er ogsa dejligt, nar de

er med. | sommerferien laver vi igen Camp Hgjvangen for alle bgrn og unge i
Hgjvangen. Det bliver tirsdag 30. juni til onsdag 1. juli.

Camp Hegjvangen begynder tirsdag kl. 11 med aktiviteter og hygge. Da vi stadig
kun ma veere 50 personer samlet, er det ngdvendigt med tilmelding til Peter
(4030 9581) eller Tine (6060 5044) senest 26. juni.

Vi harer ogsa meget gerne fra voksne, der vil lave en aktivitet eller bage en
kage.




