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Juhuu 4 ar mere..

b AfLV

Projekt Hojvang kan forsette med at lave aktiviteter i Hojvangen. I tat
samarbejde med beboere og andre frivillige.

Born spiller musik og bold, voksne modes i fellesskab, og der er rig mulighed
for at lere nyt og fa nye venner. Det er nogle af de ting, vi gerne vil arbejde
videre pa i den kommende tid. For Projekt Hojvang far sandsynligvis lov
til at fortsatte 4 ir mere. Vi far det endelige svar i november — men meget
peger i den rigtige retning,.

Hvis du vil, kan du blive en del af alt det nye, der skal ske! Alle er velkomne
til at give en hind med, til at blive inspireret og fa nye kontakter. Mange
af de aktiviteter, der fungerer godt i dag, vil naturligvis fortsette. Men der
kommer ogsi en masse nyt som for eksempel

1. Rollemodelsuddannelse for unge

2. Sarlig indsats fra Jobcentret

3.Nye fritidsmuligheder for bern og unge
4.Uddannelse af frivillige og nye frivillig-projekter

Vi vil iser stette op om jer, der vil vare frivillige! Har du en id¢, sa lad os
gore den til virkelighed sammen. Kommunen har ogsa budt ind med nye
spendende aktiviteter her i Hojvangen. Maske er det lige det, du savner
i hverdagen.

OPGANGEN
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Kom til glégg og
ableskiver og har om
planerne. Kom med jeres
ideer og tanker.

Mgd op d. 4. december
kl. 19.00 i beboerhuset pa
Poul la Cours Vej

Projekt Hojvang soges
forlenget fra december
2012 til november 2016.
Vi forventer godkendelse
i midten af november
med en bevilling fra

Landsbyggefonden. Der
vil fortsat vaere 2 fuldtidsansatte.



Kom og m@d julemanden

> AFMS
Gled dig til sondag d. 16. december kl.

13-17, nar der er juletrasfest for beboere
i Gronnedalsparken, i beboerhuset pa
Grundtvigsve;.

Julemanden er booket for lengst, og
Aktivitetsudvalget arbejder pa hojtryk
for at planlegge resten af aktiviteterne
til arets juletrasfest.

"Sidste dr deltog 53 born og 40 voksne i
festen, og vi regner med mange tilmeldinger
igen i dr’, forteller Holger Jensen fra
Aktivitetsudvalget.

Haojt fra tresets grenne top.

Julemanden deler gaver ud

Aktivitetsudvalget har varet heldig at
fa fat i julemanden, og han kommer kl.
15. Julemanden tryller for bernene og
gar med rundt om juletraet, og til sidst
deler han gaver og slikposer ud til alle

born under 15 Air.

Noget godt til ganen

Cafeen i beboerhuset holder abent
denne sondag, si det er muligt at forkale
smagslogene med julelekkerier. Der

vil veere mulighed for at kobe glogg og

@bleskiver samt kaffe, te og sodavand.

Tilmeldingsseddel til juletresfesten
bliver delt ud senere sé hold gje med
din postkasse.

Ju/emande i beboerhuset

Barn & Unge i Skanderborg Folkedanserforening

Danser i beboerhuset pa N.F.S. Grundtvigsvej 50
hver mandag fra september til april

KI. 18.15 - 19.15

Prov noget helt andet!
Folkedans for born.
Hvad er det? Ser du ” Vild med dans”, ved du, at det er sjovt at danse.

Er du mellem 3 og 12 ar sa kom til

forening. Du lerer bade nogle sjove
gamle sanglege, og du lrer at danse
”Skomagerpolka” og ”Syvspring”.
I december har vi juleafslutning
med juletra og julemand. I maj er vi
til stevne, hvor vi har rigtige gamle

folkedragter pa.

folkedans i Skanderborg Folkedanser-

-'

Husk at du kan blive venner med
Projekt Fritidsjob Skanderborg p&
Facebook.




-arverige

> AFPG

Deltag i meget forskellige og spendende
kulturaftener arrangeret af lokale frivillige
krefter.

Har du varet i Bosnien, Vietnam, Sri
Lanka, Kurdistan, Congo eller Tyskland?

Ok, mange har veret i Tyskland, men her
i Hojvangen er der mennesker fra nasten 20
forskellige lande, som de farreste har besogt.
Pa skift, med ca. to maneders mellemrum,
vil de forskellige nationaliteter prasentere
deres kultur. Det kan vere med foredrag,

Mange lyttede med, mens Molly Azeemi fortalte om kvinde-

rettigheder og bryllupsceremaonier.

HovanNg

musik, dans, mad, lysbilleder nesten alt er
muligt. Kom ogoplev det! Kom og presenter
din kultur! Hvem vil presentere de danske
traditioner? Det kan vaere med folkedans,
Grundtvig, kirken, historiefortelling og
meget mere.

Forste kulturaften var den 23.oktober,
hvor otte unge afghanske kvinder i sam-
marbejde lavede en flot aften med ca. 70
deltagere. Molly Azeemi var tovholder og
fik hjelp fra afghanere i Skanderborg, Ry,

OPGANGEN
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Horning, Arhus og Hjerring. Emnerne
denne aften var blandt andet kvinderet-
tigheder, bryllups ceremonier, religion,
historie, at veere ny i Danmark og hjelp til
Afghanistan.

Kontakt Projekt Hojvang tlf.: 4030 9581

hvis du vaere med.

Ahhh, kultur kan ogsa spises, Mitra Orya fra Harning havde

bagt mange forskellige kager.

GOPGANGEN \
rethes \Trublerier
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Solsorte

Danmarks almindeligste fugl er ikke
leerken eller graspurven, nej, det er sol-
sorten

Solsorte kan flgjte melodier

Der er mere end 2 millioner ynglepar.
Solsorten er 23,5 — 29 ¢m lang. Hannen
er let at kende, fordi den er kulsort med
et nasten lysende gult neb. Hunnen er
brunlig med sort hals med selvgra striber.
Solsorten har to skrig: et til at lokke hun-
nerne til og et, der advarer mod farer.
Men derudover har solsorten en meget
smuk sang, og den kan ligefrem efterligne
ringetoner fra mobiltelefoner eller synge
sma stumper af en melodi.

Den findes i mange lande

Solsorten lever i det meste af Europa og i
dele af Asien; Indien og Kina. Vores solsorte
er bade trekfugle og standfugle. De solsorte,
der bliver her, lever mest af nedfalden frugt
og lignende om vinteren. Derfor er solsorten
meget udbredt i villakvarterer med frugttraer.
Det er mest hunnen og ungfugle, der rejser
vak om vinteren. De flyver til lidt lunere
dele af Vesteuropa. Hannen bliver her for
at forsvare sit territorium.

Yngleperioden

Yngleperioden er fra april til august. Reden
bygges i buske, treer eller under tagudhang,
Han og hun solsorte bygger i fellesskab reden
af kviste, tort gres, visne blade og jord. Et
kuld bestéir af 3 til 5 ®g, som mest ruges
af hunnen. Efter 12 til 15 dage er ungerne

udruget. Begge foreldre er med i fodringen
af ungerne, der er flyveferdige efter ca. 15
dage. Et solsortepar kan f3 2 til 4 kuld unger
pa en sommer.

Bygger de sjoveste steder

Da Kirsten Hestbech en dag ville flytte
en stol ude pa altanen, opdagede hun, at
en solsort havde bygget rede mellem stolen
og muren. Sa blev den stol ikke flyttet al-
ligevel. Der var 5 @gireden. Da ungerne var
flyveferdige, skyndte hun sig at flytte reden
(solsorte klatter jo ogsd). Det havde ikke varet
nedvendigt at flytte reden, solsorte gar ikke
ind for genbrug,
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> AFMS

Opgangen har veeret pa besgg
hos Safiya Muse Mohamud til en
snak om, hvordan hun far hverda-
gen til at haeange sammen. Som
enlig mor til syv bgrn er der nok
at se til, og det er vigtigt, at man
hjeelper hinanden i familien.

Det gser ned udenfor, og det er bleesende
og koldt. Efterdret har sneget sig ind pa os
endnu en gang. I Safiyas stue er der lunt og
hyggeligt, og vi har dejlig varm ingeferdrik
i krusene. Safiya fortaller om sit liv som
enlig mor i Danmark. Hun fortaller ogsa
om bernene og det gode forhold, hun og
bornene har til hinanden.

Bornene hjzlper meget til
Gladen og stoltheden lyser ud af Safiya, nar

hun taler om sine barn.

“Det er nogle gode born, jeg har. De er gode
til at hore efter, hvad jeg siger, og de hjelper
mig meget. Min son Abdi Q pd 20 dr, som er
[flyttet hjemmefra, hjelper mig bide med at
stovsuge og kobe ind. Han bor i Arbus sammen
med sin storebror, men kommer tit her for at
hjelpe til. Jeg er blevet opereret i knweet og har

MOr Til Syv
‘dan klarer man det”

mange smerter i ryggen, sd der er mange ting,

Jjeg ikke kan eller har svert ved.”

Vasketgjet er uddelegeret

Med en stor familie er der meget vasketoj,
og det er et stort og tidskravende arbejde.
Safiyas smerter gor det endvidere meget
svert for hende at bare vasketojet til og fra
vaskeriet.

“Nu stir mine to sonner Abdi Junior pa 17 dr
0g Abdi Q pi 20 dr for alt det med vasketojet,
sd i to dr har jeg ikke vasket toj”, forteller Safiya
tydelig stolt af sine hjelpsomme sonner.”

Velopdragne born

Safiyas detre Nasra pd 11 r og Najma pd 12
ar kommer hjem fra skole. De kommer ind
og siger hej, snakker lidt med deres mor og
gar sa ind pa varelset for at laese lektier. Safiya
forteller, at bernene hjelper hinanden rigtig
meget ogsa med lektier.

“De skal forst lese lektier, bagefter kan de
spise noget og slappe af. Nir de har gjort det,
kommer de selv om sporger, om der er noget,
de kan hjelpe med. Sé rydder de for eksempel
op, og derefter ma de se flernsyn, men hojst 1
time om dagen, og det ved de gody”, forteller
Safiya.

Meget at holde styr pa

“Det er meget svert at vere enlig mor. Heldigvis
er mine born si sode og gode til at hjelpe til.
Huis de ikke havde veret det, ville det vere
endnu hirdere” siger Safiya.

Med fem hjemmeboende born er der nok at
se til. Safiya remser op:

“En skal til handbold, en i svommehallen og en
til tandlegen. En skal have gymnastiktoj med i
skole, og de mindste skal huske biblioteksboger
pa en bestemt ugedag. Man skal ogsi huske at
tickke foreldreintra for at se, hvad de har for
af lektier. Vi har en tavle i kokkenet, hvor alt
dette stdr pd. Den kigger vi pd hver morgen,
for der er meget at holde styr pa, synes jeg,”
fortaller Safiya.

Safiya fortaller ogsa, at hun har svert
ved at finde ud af at bruge foreldreintra og
computere generelt, og at hendes datter Nafisa
pd 16 ar hjelper hende meget med det. Safiya
ser frem til, at der kommer en computer-café
nede pa Niels Ebbesen Skolen, hvor foraldre
kan gi ned at fa hjelp.

Tid til sig selv

Hvordan fiar man alene tid uden bern, nar
man er enlig mor?




“Det er svart at finde tid til sig selv, for der er
hele tiden nok at gore. Bornenes far bor i Arbus,
0g i weekenden er de mindste born derinde,
sd der har jeg noget tid alene, men da bruger
Jeg ogsi tid pd at rydde op her i lejligheden”
forklarer Safiya. Safiya har nogle gode ven-
inder i Arhus, som ogsa er fra Somalia, og
dem nyder hun at medes med.

"Det er mest i ferierne, jeg har tid til at vere
sammen med dem, og jeg har tit nogle af
de mindste born med, nar jeg besoger dem”
Jfortaller hun. Safiya fortsetter: “Jeg er ved
at uddanne mig til bydelsmor og har veret i
gang i en maned. Det er spendende, og der er
Jeg af sted alene.”

Hj=lpsomme naboer i opgangen

Safiya forteller, at de kender hinanden i
opgangen, snakker med hinanden og hilser.
"Der er en arabisk familie her i opgangen,
som er rigtig sode og hjelpsomme. Da jeg var
blever opereret i knaet for 1 % dr siden, kom
moderen fra den arabiske familie og besogte

P OPGANGEN .
ortraet af enlig mor
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mig og spurgte, hvordan jeg havde det. Det
betyder meget, at der er nogle, der bekymrer
sig om en og gerne vil snakke. Moderen kom
endda ogsi med aftensmad til os nogle gange
i den periode, hvor jeg ikke rigtigt kunne gi
pd grund af operationen. Det er rigtig dejligt
med sidan nogle sode naboer” slutter Safiya.

Safiya Muse Mohamud

Safiﬁ Muse Mohamud er enlig mor til sy barn

Koo & Seig
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Meget flot og velholdt Rémer
King autostol kun brugt til
et barn. Bruges til barn fra

9-18 kg.
ar). Stolen monteres nemt
i bilens 3-punktsele. Staolen
er sikkerhedsgodkendt, har
vaskbart betreek og integreret
9 punktsele til barnet.
Nypris 2000,-

(ca. 9 mdr. - 4

kr.
Pris 800,- kr.




Vejen til Hgjvangen -
SHEA

> AFNF

Jeppe Kjeerulf Hansen, 16 ar kammer
opringdeligt fra Silkeborg, men flyttede
til Skanderborg for at spille elite hand-
bold.




"Tiden er giet drenge og piger, I md nu
tage jeres gevinster og hygge med det, I nu
har lyst til”, bliver der ribt inde i SHEAS
feelleshus. Handbolddrenge og -piger har lige
spillet en omgang banko, og nogle udveksler
gaver — hvis de altsd har veret heldige at
vinde nogle. Andre nyder drommekagen,
som lige er blevet bagt. Uden at forstyrre
hyggen tager jeg fat i den 16-arige Jeppe
Kjerulf Hansen for at hore om, hvordan
det er at bo i Hojvangen.

Fra parcelhus til Hojvangen

Jeppe Kjerulf Hansen gar i 1.g pi Handels-
gymnasiet. Hvis handboldkarrieren ikke
bliver til noget, er drommen nemligat arbejde
inden for handel. Det er Jeppes andet &r pa
SHEA, sd han har bade tilpasset sig den hirde
treningsplan og Hojvangen. Hans familie
bor i Silkeborg, og det er ikke altid nemt at
fa mor til at vaske tojet for ham. "Grunden
til det lige netop er Skanderborg vi er kom-
met til, er jo at Skanderborg er fantastisk til
hindbold! Og det at bo i Hojvangen gor, at vi
ikke har si langt til skole, indkob og trening.
Men det er ikke alle handboldspillerne, der
bor pi SHEA, da nogle af talenterne er fra
Skanderborg,” fortsatter han.

Bange anelser

Men hvad tenkte Jeppe, da han i sommeren
2011 flyteede fra parcelhuset i Silkeborg ind
i en lejlighed i Hojvangen?

Jeppe forteller, hvordan han i starten var
lide usikker ved indflytningen til Hojvangen,
da det mindede ham en smule om ghettoerne

i Silkeborg, som er hans hjemby. "Jeg dommer

Fredelig og roligt

Den forste nervesitet forsvandt dog stille
og roligt, for Hejvangen var mere rolig eng
i Jeppes fantasi.”"Man endrer hurtigt sin
mening om Hojvangen, da man aldrig horer
politibiler, der kommer susende med blinklys
tendt. Alt er stille og roligt, og man oplever
ikke ballade i hverdagen, hvilket jo er super”
fortaller han.

Jeppes forestillinger om Hojvangen var
langt fra sandheden. Men hvad tror Jeppe
grunden er til, at folk ude fra far sidanne
forestillinger? "Sandheden er vel, at blok-
kene ikke ligefrem er serligt pene. Det har
selvfolgelig ikke noget at gore med dem, der
bor inde bag de rode mursten, men det giver

en uhyggelig facade” fortaller Jeppe.

Knap med tid og invitationer

Det stramme hindbold-program ger dog, at
drengene og pigerne pa SHEA ikke legger
serligt meget marke til deres omgivelser. For
de er ikke meget hjemme. "Det gor egentlig

maiske lidt hardt, men man har hort bistorier |

om dem fra blokkene, og art SHEA ligger lige
ved siden af var jeg ikke si tryg ved. En masse
tanker korer rundt, og man prover at vere lidt
cool omkring det, men inderst inde er man
en smule nerves.”

SHEA er en forkortelse
for Skanderborg Héand-
bold Elite Akademi.
Det er et akademi for
elite handboldspillere

mellem 16 — 20 ar. De
kommer fra forskel-
lige dele af landet,
nogle endda helt fra
Faroerne.

Et indblik i hvordan de unge spillere bor. Lejlighederne er ikke seerlig store, men kan

lige klare, der bor 2 friske fyre.

-

gang bingo i feelleshuset.

Héndbold er ikke det etneste, de unge i SHEA spiller. Her bliver der spillet en om-

ingen_forskel, om vi bor i Hojvangen eller
blandt parcelbuse, da vi ikke er si aktive i
omridet. Vi lever ret isoleret, og vi aner ikke,
hvad der foregir i omridet. Ofte foler vi,
at folk undgir os, eller ser os som "Dem fra
SHEA’. Det er dog iser pd de gymnasiale
uddannelser som de fleste af os gir pa at vi fiir
den fornemmelse. Det er ikke fordi vi ikke vil
engagere os og vere sociale, men tiden er knap
og invitationerne er fa” slutter Jeppe.

MIDTyygK
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He), Ma jeg sparge
om noget”

> AFPG

Der kan vare meget i dagligdagen, som
vi gerne vil have svar pi, men vi far aldrig
chancen for sporge dem, der har svaret.

Stil et sporgsmal ogsnak med os om, hvem
du gerne vil have til at svare.

Det kunne f.eks. vaere Hotspot, afdelings-
bestyrelsen, borgmesteren eller politiet.

Dit sporgsmél kan handle om bern, om
at vere foraldre, om din bolig, om jura,
okonomi, trafik — hvad som helst.

Send dit sporgsmal pa mail: projekthoej
vang@gmail.dk, ring: 4030 9581 eller brug

Lzs mere om

Hotspet

tryghed i naarmiljoet pﬁ side 15.

> AFPG

Der bliver snakket om at der ligger mange hundelorte i Hgjvangen.
Vi spurgte nogle hundeejere, hvad de teenker om den brune klat.

“Hvad kan man gore for at undga

hundelorte pi fortorver?”

* Bent Bengtsson med den dansk
svenske gardhund Tanja pé 9 ér &
terrier blandingen Sally, 7 ar.

‘Det er ikke kun

pa fortovene, der
ligger hundelorte,
men pa grenne
omrader, legep-
ladser og fodbold-
baner. Man kan
desveerre ikke gare
noget ved det. Jeg
tilbed en dag en
pose til en hunde-
gjer, men det skulle jeg ikke blande mig

i, var svaret. | min beeltetaske har jeg ca
20 poser.”

Men vi risikerer, at nogen foreslar og far
vedtaget et forbud mod hundehaold, hvis
problemet bliver for stort.

Tanja er populaer pa Poul La Cours vej,
hun har forelabig taget 10 rotter.

B Abdi Jr. Fiidow vil gerne
M sporge Hotspot:

“Hvad er jobcafe for

S| noget?”

Denne uges spergsmal:

Jobcaféen er et sted, hvor alle unge i alderen
13-18 ar kan komme og fa rid og vejledning
om at skrive og soge fritidsjob. Jobcafé er
arrangeret af Jakob Klode fra Hotspot og
Michael Moller fra Projekt Fritidsjob.

Vi hjelper unge med at skrive ansegninger
og CV - og har du aldrig skrevet nogen af
disse for, er jobcaféen lige noget for dig. Vi
far lobende fritidsjobs ind, hvorfor man i
jobcaféen ogsa kan fa info om hvilke fritid-
sjobs, der er ledige.

Er du mellem 18 og 25 ar er du ogsi
velkommen til at kigge forbi og here om

¢ Betina & Simone Serensen med

paplln en "Perle”
g Brug posen og ja,

der er mange hunde-

lorte.

Der kan ligge en lige

uden for opgangs-

doren. Veer opmaerk-

som, seerligt nar

det er markt, ellers

2\ siger det smoook og
du ligger der. Langs

Gregnnedalsvej, hvor mange gar med

deres hund, ligger de taet. En hundeskov

kunne ogsa veere en lgsning.”

"Det kan man ikke gare noget ved. De
skal jo bare samles op af hundens ejer.
Vi har pose med,
hvis uheldet er ude.
Men det er rigtigt,
®| at der ligger lorte.
Det er vaerst ved
legepladsen. Man
kan ikke bruge
sveevebanen uden
at blive smurt ind i
hundelort.”

* Preben Jensen & Jack Russell med
terrien “Plet”, 3 ar

Brevkcissen
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mulighederne for at blive en del af men-
torordningen "Direktor i eget liv” og fa en
erhvervsmentor.

Bliv ven med Hotspot Streetteam pa
Facebook, s vil du altid £ at vide, hvornar
den naste jobcafé finder sted, og hvornér
der er et ledigt job.

Jobcaféen finder sted hver mandag i ulige
uger fra kl. 15.00-16.00 i beboerhuset pa
N.E.S. Grundtvigsvej.

Jakob Klode Pedersen,

Hotspot Street Team/erhverv

oul La Cou

* Paw og Susanne Leth Andersen
med den dansk svenske gdrd-
hund Sussi, 6 ar.

“Der ligger da
nogen hundelorte,
men vi faler os ikke
generet af det. Det
er veerst, nar de
ligger ved legeplad-
sen og i sandkas-
sen. Vi har poser
med faktisk en hel
rulle med 20 stk.

i en lille beholder
ved handtaget til hundesnoren.”
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Lcer at lave sildelben

> AFMA

1. Del haret op i to lige store dele (lav 2. Tag en lille tot har fra den 3. Far den lille tot har over venstre del
evt. en hestehale farst.] yderste venstre del af haret. ind mod midten til den hgjre del.

4. Tag en lille tot fra den yderste hojre 5. Far den lille tot over til den hajre del 6. Sadan forsesttes indtil harets ende.
del af haret. og far den under og ger den til en del at
venstre delen.

12
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O
cd nheste

Det viste sig, at Shannie Eskildsen Jakobsen havde skjulte evner,

gard. Hun kunne nemlig kommunikere med de islandske heste.

En skon uldtot

“Det er meningen jeg skal "ga til hiande” i mit
Jjobtilbud”, forteller Shannie. Hun er kom-
met i jobtrening pd “Team Horse” i Veng,
med 27 % islandske heste og Jannie Havshoj
som chef. “Den halve hest” er Tona en sken
uldtot af et ungt fol. Jeg skulle feje og muge
ud, men ret hurtigt bemarkede min chef at
jeg snakkede med hestene.

“Det falder mig helt naturligt at sporge hestene,
hvordan de har det. Legger de orerne frem og
kommer hen til mig, har de det godt. Legger
de orerne tilbage, vil de ikke snakke. Men
sd har jeg en godbid i lommen, det plejer at

overtale dem” griner Shannie.

U/dttten Tona

Proven

Efter et stykke tid synes “chefen” at Shannies
talent skulle proves af. Hingste har det med
at puste sig op og lave "drengestreger”, sa
opgaven var at klare to udfordrende hingste
pa én gang.

Jannie forklarer, at hestene har et meget
udviklet kropssprog, hvor de straks afleser
dig, din puls, din vejrtrekning med videre.
Samtidig er heste lige s forskellige som
mennesker.

En kan vare sur, bange, aggressiv eller
frek, og de skal alle modes forskelligt. Det
kan blive farligt, hvis hest og menneske ikke
forstar hinanden, for si kan en hest faktisk

sla en ihjel med sit kraftfulde spark.

Shannie tager hesten pa grees '

De to hingste far lagt grime pa, og Shan-
nie belonner med en godbid fra lommen.
Hingstene losner op, de kan allerede lide
hende. De prover hende alligevel af, puster
sig op, tripper og vrinsker, som om de vil
sige: “Her kommer jeg.” Men Shannie siger:
A A, kan I holde 0p”, og det gor de. Der er
ingen tvivl om, hvem der bestemmer. Umid-
delbart lyder det méske ikke af noget serligt,
det Shannie gor. Hun har selv svart ved at
forklare det nzermere, men hun kan noget
med heste, der gor dem rolige. Som hendes
chef siger: “Hun har et naturligt talent, og
hun bestod proven.”

Hermed kom Shannie pé det hold, der
tager sig af de forholdsvis dyre heste!

Heste gor mig glad

Men det er ikke kun Shannie der hjelper
hestene. Hun har ogsa faet hjelp af dem.

"Det er terapibeste. Har man det ddrligt
en dag, gor de en glad. Da jeg begyndte, var
Jjeg en zombie, og mit humor og troen pi mig
selv var langt nede. Jeg har haft et turbulent
liv” siger Shannie.

Jannie supplerer: I begyndelsen kiggede
Shannie meget ned og var indadvendt. Nar
hun smilede, smilede ojnene ikke med, hun
var ikke rigtig glad.”

“Men heste lyver ikke, de kommer ikke med
bebrejdelser, skelder ud eller giver skyld. De er

OPGANGEN

I'lestenvisker

Bef dalsparken| Poul La C

da hun kom i jobtilbud pa en

ren natur og har en helbredende indvirkning
pd mennesker. Du kan slippe dine problemer
og det tankespind du er styret af og f fat pi
de naturlige og vigtige ting i livet” forteller
Jannie og siger:

"Kig pi Shannie, hun er blevet meget smuk-
kere, mens bun har veret her, hendes hud har
fiet glans og hendes ojne smiler.”

Fremtiden

"Jeg har fiet en tro pa fremtiden. I forste
omgang vil jeg gerne forlenge mit jobtilbud for
at lere nok til at turde starte pa en uddannelse
inden for omvidet. Er der andre, der gerne vil
i jobprovning, kan det her klart anbefales”,

slutter Shannie.
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Projekt Hgjvang

Projektkoordinatorer

Louise Buch Viffrup
Projekfleder
TIf: 3074 2690

Peter Gregersen
Projektmedarbejder
TIf.: 4030 9581

Mette Steiness
Hazjvang og HOTSPOT
Projektfmedarbejder
frem fil marts 2013
TIf 5182 1060

Kontakt os

E-mail: projekthoejvang@gmail.com
Hiemmeside: www.projekthoejvang.dk
Facebook: Projekt Hgjvang

Treeffes dagligh med kaffe p& kanden:
N.FS. Grundtvigsvej 50

Styregruppen
for Projekt Hgjvang

Erling Weber Jensen
Forretningsferer for SAB

Kent Hansen
Regnskabschef i Skanderborg
Andelsboligofrening SAB

Sgren Aalund
Souschef i Barn og Unge

Jan Frederiksen
Formand afdeling 17

Alfred Larsen
Forretningfarer i Midtjysk Boligselskab

Knud Erik Helbo
Midfjysk hovedbestyrelsen

Bent Bengtsson
Formand afdeling 39

Louse Buch Viftrup
Projektleder for Projekt Hgjvang

Peter Gregersen
Projektmedarbejder for Projekt Hgjvang

Drift

Driftschef
Jan Andersen
TIf.: 8793 3548

14

Poul la Cours\Ve,

Bestyrelsen

Formand
Peder Sgrensen
TIif. 4036 5679

Bent Bengston
Poul La Coursvej 13, 2.79
TIf.: 3080 6015

dk

Fatuma Osmam

Diana Daugaard

Ejendomsfunktionaerer
Afd. 55

Sten Thorsager
TIf.. 5124 5097

Afd. 39

Poul Erik Sgrensen
TIf.: 5124 5098

Finn Dybro
TIf. 4042 5013

Afd. 30/65
Dimitrios Strafigos
TIf.: 5124 5099

Afd. 75

Klaus Koch
TIf.: 2462 0560

Ejendomsmester

Carsten Lauritsen

T 8793 3547

Carsten kan froeffes mellem:
07:30-09:00

Carsten og Jan stér desuden for
udlejning af belboerhuset

bent.bengston@turbopost.

Grgnnedalsparken

Bestyrelsen

Formand
Jan Frederiksen
fIf. 5041 5159

Irma B. Povlsen
Ncest formand

Frank Nielsen

Pauline Lemberg
Sekrefoer

Michael Edvart

Henrik Lemberg
Husansvarlig

Linda R. Simonsen
Keelder og camping
ansvarlig

Vagttelefon:
2427 1150

Vagttelefonen er udelukkende il
uopscettelige problemer, dvs. Nvis
varmen forsvinder i fyringsscesonen,
hvis der er oversvgmmelse og hvis du
ingen elektricitet har.

Telefonen bliver kun besvaret uden for
vicevoerenes normale arbejdstid.



Bestyrelsen traeffes

[ fidsrummet forsdag ki, 19:00 fil 19:30
kan de troeffes | beboerhuset NLES.
Grundtvigsvej 80 eller p& flf.: 8651 1150

Henvendelse
angaende:

Koelderrum og trailer/campingvogne
(leje 50,- kr mdr)) Linda Simonsen
mail fil: afd17sab@gmail.com
Trailer/campingvogne leje 50,- kr mar.

Kontakt:
Hiemmeside: www.borgerhoejvangen.dk
E-mail: ofd17sab@gmail.com

Aktivitetsudvalget

Holger Jensen, flf.: 2221 2262
Preben Jensen, tIf.: 5048 0922
Jan Frederiksen flIf: 5041 5159
Irma B. Povisen

Linda R. Simonsen

Susanne Jensen

Hotspof

Kristian Kilt

Hofspof chef

kristian kit@skanderbborg.dk
Mobil nr.: 2031 5268

Henrik Simonsen
Sydgstjyllands Politi
HBSO03@politi.dk
TIf. nr.; 7258 3394

Tim Lange

Souschef, Malinggaard SFO
fim.lange@skanderborg.dk
Mobil nr.: 2936 5988

Jakob Klode Pedersen
Street Team/ Erhverv
|| jakob klode pedersen@
| skanderborg.dk
| Mobil nr: 2936 6476

Adm.Skanderborg
Andelsboligforening
SAB

Adelgade 106

8660 Skanderborg

TIf.: 8652 3300

Fax: 8651 1074

Hiemmeside: www.sab-net.dk

Abningstider

Mandag - onsdag: 10-12 0og 13-15
Torsdag: 10-12 og 13-17
Fredag: Lukket
Varmemester

Fejl og mangler meldes fil varmemester
Jorn Dahl pd& kontoret NLES.. Grundtfvigs-
vej b

kcelderen, eller pd& flIf.: 8651 2875

Kontortid

07:30-08:00 og 12:30 - 13:00

Jorn Dahl freeffes desuden. i normall
arbejdstia, pd& tif.: 2462 1696

Kirsten Birk Johansen
Sundhedsplejerske

| kirstfen.birk jonhansen@skan-
derborg.dk

Mobil nr.: 2320 6379

8 Rene Hedegaard Nielsen
Afdelingsleder UK, KLUB'N -
Hazjvangen
rene.hedegaard.nielsen@
skanderborg.dk

Mobil nr.: 2936 6149

loen Andersen
Socialrddgiver
iben.andersen@skander-
porg.dk

Mobil nr.: 2929 5035

Birgitte Lindholm,
Socialr&idgiver

birgitte liIndholm@skander-
pborg.dk

Mobil.: 4022 8655

Flaghejsning

Beboere | Grennedalsparken kan f&
flaget hejst pd& flagstangen mellem
Christen Koldsvej og N.ES.. Grundivigsve)
ved fglgende lejligheder:

* Runde fedselsdage fra 10 &r

* Konfirmationer

* Bryllup

* Kobber-, sglv-, guld- og diamantbryllup
* Begravelser

* Officiele flogdage

Kontakt i god tid:
Fgon Mortensen

TIF: 3115 9685
Treeffetid: 19.00 - 20.00

Beboerhuset

Udlejning af beboer huset NLES..
Grundtvigsvej 50 adminstreres of
afdelingsbestyrelsen. Kontakt bestyrelsen
ved "Aben henvendelse” om forsdagen,
fra 19:.00-19:30 eller pd telefon 8651 1150.
Lejen Igber fra fredag k. 14.00 fil sendag
kl. 14.00 medmindre andet affales.

Se hvorndr huset er ledigh pér.
www.borgerhoejvangen.dk

Priser
Beboere: 500 kr. i leje / Okr. i depositum
Andre: 1780 kr. i leje / 750 kr i depositum

Reza Sadrifar

Streef Team
reza.sadrifar@skander-
porg.dk

Mobil.; 2372 1224

| Hofspot er der @ personer ansat,

Alle medarbejdere er ansat mellem
5-10 fimer om ugen i Hofspot og resfen
af deres 1id | institufioner, skoler eller
andre ofdelinger | Hgjvangen.

Hotspet

tryghed i nazrmiljest
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AkTivitetskalender

Onsdag kl.: 19:00-21:00 Torsdag kl.:15:00-22:00
beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej 50 beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej 50
Kontakt Jan Gadkjeer tIf. 6199 3815
NB: Forbeholdt beboere i Grgnnedalsparken
Onsdag kl.: 10:00-14:00
beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej 50
20. November: Afganske specialiteter
18. December: Julemad med auktion og hygge
Dansk flygtningehjeelp - medbring en gave pr. deltagere til max 10,- kr
Mandag kl.19:00-21:00 for alle 15. Januar: Suppe

Tirsdag kl.15:00-17:00 for unge og voksne  19. Februar: Filipinske retter
Onsdag kl.19:00-21:00 for unge og voksne  Alle feellsesspisninger er kl.18:00 i beboerhuset

Torsdag kl.19:00-21:00 for alle N.F.S. Grundtvigsvej 50

Poul la CoursVej 5, st.mf., th. veer. 111 Pris: O-9 ar: gratis, 10-15 &r: 15 kr., 16 ar og
op: 30 kr.

Tirsdag og Sendag kI.:19:00-22:00 Billard og Dart

Andehu”et Chr. Koldsvej 10, gav|en Torsdag kl. 19:00-21:00 i Andehullet

Torsdagshygge Jobcafe for unge
Torsdag kl.:10:00-12:00 Hveranden mandag i beboerhuset N.F.S.

.= : . Grundtvigsvej 50
Caféen i beboerhuset N.F.S. Grundvigsve] 50  ° Se mere pa: Projekt Fritidsjob Skanderborg péa

. . facebook
Onsdag kl.:14:30-17:00 Yoga med Rune Funch
Andehullet Christian Koldsvej 10, keelderen Torsdag kl.: 17:00-18:30 i beboerhuset
Lerdag 3. November - Heldagstur Poul la CoursVej

Diskotek for bearn

Fredag den 16. november kl.: 19:00-22:00 i
beboerhuset Poul la CoursVej 31

Basket for bern og unge

Tirsdag og Torsdag kl.: 15:30-17:00
beboerhuset, N.F.S. Grundtvigsve] 50

Juletraesfest
Den 16. december kl.: 13:00-17:00 i

Rap i Hgjvangen

Hver fredag k|-114300"|_7300 beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej
Andehullet Chr. Koldsvej 10, gavlen

Julefrokost

Delia Rasmussen inviterer alle i beboer-

huset N.F.S. Grundtvigsve] den 8. december kl.:
18:00. Der er live musik og stor buffet.

Entre: voksne/bern 11-14 ar 150,-/75,-
Tilmelding seneste 30/11 pa tlf: 4140 9258




