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Højvangens Boulevard
10-17: Loppemarked – tilmeld gratis stand hos Katja 60224207
10-22: Kæmpe Bordfodbold for alle
10-16: Kirken på Boulevarden
10-12:  Fedekalven slagtes, teater-tur for børn m. minikon-

firmanderne
10-17: Lotteri og popcorn
10-17: Ballon-skydning (dart) 
10-16:  Sundhedseksperimentarium og Bydelsmødre v. sund-

hedsplejersken 
10-14: Mød en fra Socialpsykiatrien og Jobhjørnet 
10.30: Baggårdsmusikanter – De Splittergale
11-13: FDF – kom og mød os
11-13: Stridsvogne – konkurrence og sjov for børn v. FDF
11-14: Mød Natteravnene
11-13: Brandbilen kommer forbi
12-16: Gadetoget Futti – 5 kr. for børn/10 kr. for voksne 

Teater-turne for børn v. Minikonfirmanderne 
og kirken 
12-16: Fortællinger, bøger, spil og sjov v. Biblioteket 
12-16: Wellness – gratis massage
12-13: ATV cross – opvisning
13-16: ATV-cross-bane
10-17: Hoppeborge
11-15: Skyd en ”kendt” i vandet - 10 kr. for 3 skud
14-16: Åben politibil - SSP

• Basketturnering – tilmelding af hold på dagen v. Ung Event  
• Ansigtsmaling v. Ung Event
• Rappelling ned af højhusene v. FDF 
•  Veteranbiler, motercykler og andre flotte kørertøjer kommer 

forbi i løbet af dagen

Boulevardscenen
10.00: Borgmesteren byder velkommen
10.30: Sistema børn giver koncert
11.30: Musik
13.00: Elvis show v. Kirken 
14.00: Bosninsk musik
15.00: Afghansk musik 
16.00: Suprise
17.00: Lokale unge kunstnere  

Børneland v. Regnbuen
10-16:  Pandekager over bål og andre børneaktiviteter v. 

Dagtilbuddet Højvangen

Mad og drikke
9-10: Gratis rundstykker, kaffe, te og juice
10-24: Baren er åben – vand, øl mv.
10.30-17: Hjemmelavede pølser med brød (ikke halal) pris 20 kr. 
10.30-16: Kaffe, te og kagesalg v. Kompetencecentret 
10.30-16: Is-salg
11-14:  Højvangens Platte med mad fra mange kulturer (halal) 

pris 50 kr. 
18-19:  Fællesspisning: medbring selv kød til grillen og køb 

tilbehør ved kokken fra restauranten Slap Af – tilmeld-
ing nødvendig inden d. 18. maj: på facebook, på 
nicklas@projekthojvang.dk eller Projekt Højvang Pris 
40 kr. pr. kuvert 

Festtelt
10-18: Hygge, musik og stemning
12.00:  Højvangens Talentshow 2014 – husk audition v Nina, 

tlf. 93908088
14.00: Niels Ebbesen Koret giver koncert
15.00: Filippinske dansere + modeshow (evt.på boulevarden) 
16.00:  Stand up v. Thomas Hartmann (samarbejde med 

Walthers Musikcafé)
20-24: Voksenfest 
20-24: Bandet Rose and Romy spiller op til dans

Græsplænen 
10-14: Prop-krig v. Ung Event
10.30-12:  Fodbold-turnering årgang 2003 og senere) – tilmeld-

ing på dagen
13-14.30:  Fodbold-turnering årgang 2002 og tidligere – tilmeld-

ing på dagen
19-22:  Bål, sang og hygge v. FDF (ved regn flytter vi indendørs i  

beboerhuset)

Støtterne
Kvickly
Restauranten Slap Af
Smuk Fest
Walthers Musikcafé

Arrangører
Afdeling 17, Skanderborg Andelsboligforening
Afdeling 39, Midtjysk Boligselskab
Projekt Højvang
Ung Event 
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Mens Louise B. Viftrup er på barsel, har Projekt Højvang ansat 
Nicklas Lauritzen. Nicklas har, trods sine kun 22 år, allerede en 
stor erfaring inden for foreningslivet, hvor han blandt andet er 
leder i FDF Skanderborg-Stilling. Han har dog også en masse 
erfaringer at trække på fra det politiske liv, hvor Nicklas også 
har været meget aktiv i de senere år. 
Nicklas har tit mange bolde i luften, men formår dog altid at 
gribe dem igen. Denne evne til at have mange jern i ilden, og 
samtidig give den nødvendige opmærksomhed til hver opgave, 
er altafgørende for arbejdet i projektet. 
Desuden bor Nicklas selv på N.F.S. Grundtvigsvej, hvilket han 
mener er af afgørende karakter: 
“Jeg kender efterhånden kvarteret godt og også mange af beboerne 
heroppe. Om det så er som leder for nogle af kvarterets børn i 
FDF, deltagelse i møder eller bare en god snak med naboerne, 
så er det skønt at være her. Jeg glæder mig utroligt meget til 
arbejdet og til forhåbentlig at gøre en forskel heroppe. Og ikke 
mindst til at sørge for, at andre også har muligheden for det”. 
Nicklas vil fra 1. april begynde arbejdet og stå for en række 
opgaver som koordinering af Sommerfesten, støtte de frivillige 
omkring fællesspisning, arbejde med Højskolen i Højvangen, 
arrangere sommerferieaktiviteter og meget mere. Louise vil fra 
omkring 1. juni arbejde én dag ugentligt og varetage projektets 
ledelsesopgaver.  

 

Grethes Grublerier
OPGANGEN
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Anemoner
Når man bor i Højvangen, er man så 
heldig at have skoven lige i nærheden, 
så man nemt kan ‘‘tage på skovtur’’. 
Lige før skoven bliver grøn, er skovbun-
den dækket af et flor af hvide anem-
oner. 

Anemonen er en ranunkel
Anemoneplanten er 10 – 25 cm høj. Den er 
almindelig i hele landet med undtagelse af Nord- 
og Vestjylland. Den er knyttet til løvskove. 
Anemonen  hører til ranunkelfamilien ligesom 
f. eks. engblommer og smørblomster. Bladene 
sidder i en krans og er snitdelte. Blomsten har 
6 – 7 hvide kronblade. 

Anemonen formerer sig på to måder
Blomsten bestøves af humlebier. Nede i jorden 
har anemonen en vandret  jordstængel. Derfor 
er den flerårig. Hvert forår skyder jordstænglen 

4 Af Grethe Wallin

Ny projektmedarbejder ansat i barselsvikariat

en blomst op.  Jordstænglen kan forgrene sig, og 
på den måde kan anemonen formeres. Pas på når 
du plukker anemoner, at du ikke får jordstænglen 
med. Det er jo den, der skal sørge for næste års 
blomstring. Blomstringen skal ske, før træernes 
løv forhindrer sollyset i at nå skovbunden.  Når 
planten har dannet frø, bliver de spredt af myrer. 
Anemoner kan altså formere sig både ved frø, og 
ved at jordstænglen forgrener sig.

Alle anemoner er giftige, når de er friske. Pas 
derfor på at børnene ikke sutter på dem.
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Højvangens talentshow 2014

I anledning af vores årlige sommerfest 
den 24. maj i Højvangen, vil vi i år prøve 
at tilføje noget nyt, nemlig et talentshow 
hvor børn får chancen for at komme op 
på scenen og vise, hvad de er gode til.

Er du god til et eller andet?

Du er måske rigtig god til at synge, 
mime, rappe, breakdanse, jonglere, spille 
bold, cykle på 1 hjulet cykel, en rigtig 
god gymnast eller måske kan dig og din 
hund nogen tricks/kunster, som I gerne vil 
vise frem.

Kom til audition! Tilmelding senest 27. 
april til Nina Mikkelsen tlf. 93908088

Cykelværkstedet åbner igen!

Det sker den 14. april 2014 kl. 10-12
Udvalgte reservedele og billige brugte cykler sælges.

Vi reparerer også din cykel, meget billigt.

Du kan også selv komme forbi og reparere din cykel.

Åbent hver mandag fra kl. 10-12, N. F. S. Grundtvigs Vej 19, i gavlen.

Noter
OPGANGEN
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En jysk kæmpe kæmper stadig
4 Af Lene Grøstad

Jens Peter Bryld  har boet i Højvangen i over 20 år 
nu, men han har også boet en række andre steder 
i Jylland. 

En god barndom
Han blev født d.6. juni 1945 i Alken af en hjemmegående mor og 
en far, som arbejdede på et teglværk. Hele familien flyttede i 1950 
til Bering ved Hørning. Jens Peter har en søster i Skanderborg og 
en bror i Hørning, og han betragter sin barndom som god. Han 
gik i den gamle skole, selv samme sted som den nye skole nu ligger i 
Hørning. Han startede allerede som 6-årig med at køre hestevogne 
for områdets landmænd. 

Arbejdede med dyr
Da Jens Peter var 13 år gammel, kom han ud at tjene på en gård 
som karl med kost og logi og et kammer ved siden af hestestalden. 
Årslønnen var på 1000 kr. Det var sjældent, han så sine forældre. 
Drømmen var at blive smed, men det var der ikke råd til i barn-
domshjemmet. Det var før SU’en og lærlingelønnens tid. Derfor 
blev det arbejdet med køer, grise og heste på forskellige gårde, der 
kom til at fylde den unge Jens Peters liv. Han havde et godt tag på 
dyrene. En dag var bonden trængt op i et hjørne af sin store tyr, 
og først da Jens Peter på grund af støjen kom og befalede tyren at 
gå ind i dens boks, og den gjorde det, slap bonden fri. Som 18-årig 
soldat hos Dragonerne i Holstebro var det da også hestene dér, som 
Jens Peter passede.

De fleste i Højvangen kender Jens Peter på sin elknallert. Oft-
est med et stort smil og tid til en snak.

Mange forskellige jobs
Det er blevet til mange typer jobs i livet. Han fik en uddannelse som 
savskærer i Viby J. og har bl.a. skåret planker ud fra mahogni-træ, der 
blev brugt til reoler og et barskab til Kong Konstantin og Dronning 
Anne-Marie (daværende regentpar i Grækenland). Der har været 
arbejde på en tæppefabrik som beskærer og som slagteriarbejder i 
både Hammel og i Gjern på ”Hanegal”, og dér kunne Jens Peter 
såmænd også svinge en støvsuger og gøre rent. Hårde jobs som 
vidner om en stor stærk mand. Med sit røde hår, blå øjne og sin 
højde og drøjde ser man for sig en kæmpe, som nok kunne tage fat. 

Fire børnebørn
Jens Peter blev gift og fik tre sønner, hvoraf de to har givet i alt fire 
børnebørn. Det er en sorg for ham, at han efter skilsmissen fra 
sønnernes mor ikke har set meget til sine drenge.

Det kræver mere af en at få smilet frem, når man er plaget 
af sygdom og smerte.

 
Kærlighed fra Letland
Privat mødte Jens Peter kærligheden i sin nuværende hustru Velga, 
som kommer fra Letland. De blev gift i 2000. De bor i en hyggelig 
2-værelses lejlighed på Grundtvigsvej fyldt med ting fra deres liv. 
Velga er dygtig til at male, og der er flere af hendes malerier på 
væggene bl.a. et af deres tidligere gravhund. De har nymfeparakitter 
i en voliere, de synger lystigt og lyser op med deres farverige fjerdragt. 

Velga maler smukke billeder.
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Ramt af sygdom 
I 2004 fik Jens Peter en blodprop, der tvang ham væk fra job og fra 
svømmehallen som træner. Han blev lam i højre side af kroppen 
og var på Hammel Genoptræningscenter, hvor han kæmpede 
for, at hele kroppen igen ville lystre ham. Desværre fulgte flere 
sygdomstilfælde med cancer og strålebehandling, og han har flere 
operationer bag sig. 

Passioneret svømmelærer
Fritiden blev brugt som svømmelærer i flere haller i Århus, og i 
25 år trænede Jens Peter med børn, voksne og ”de gamle”. Han 
har været i Kiel med en busfuld unger, hvor hans ambitioner på 
deres vegne var så store, at han trænede med dem, så de alle kunne 
vende hjem med hver sin medalje. For at gøre rejsen så billig som 
muligt for børnenes familier, var det Jens Peters bror, som kørte 
Rybussen, der var chauffør på turen.
Ingen tvivl om at Jens Peter har haft et godt tag på ungerne, og 
glæden i han øjne, når han fortæller om årene som svømmelærer, 
siger alt. Selv børn som var bange for vandet, fik han lokket i. 
Det hjalp når han ”satte moren uden for døren”.  Specielt én af 
svømmerne er kommet langt i sin sport.

Kører tur hver dag
På trods af sygdom har Jens Peter ved hjælp fra en hjemmehjælp om 
morgenen, diverse hjælpemidler, sin hustru og sin el-knallert et liv, 
hvor han hver dag kommer op af sengen og udenfor. Nu har han lært 
at køre rundt i forretninger uden at køre ting ned, og han tager gerne 
sin nabo på 92 år med på den daglige tur. 

Meget social
Ægteparret kender mange af naboerne i området, og Jens Peter slår 
gerne en snak af med mennesker han møder på sin vej. Han er social 
og en god historiefortæller. 
Han nyder sine mandage på Kildegården, hvor han laver mad med 
Mandegruppen. Her træner han også, for håbet er en bedre balance 
i kroppen. For at blive stærkere i kroppen, træner han også hos en 
fysioterapeut på Adelgade. ”Det værste er, at jeg ikke kan klare så 
meget mere. Jeg savner at kunne gå. Det bedste er, at jeg har en god 
kone”, fortæller Jens Peter.

Jysk stædighed
Med den jyske stædighed, som Jens Peter lægger for dagen, den 
lune der lyser ud af hans øjne, og den store støtte fra Velga ikke at 
forglemme, vil det ikke overraske, hvis Jens Peter faktisk på sigt 
kan gå sig en lang tur ved hjælp af sin stok. Men heldigvis har han 
nu sin el-knallert, og med den kan han komme vidt omkring.

Velga er Jens Peters store støtte og kærlighed. 
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Familien frivillig - for fællesskabet

Der er mange aktive mennesker i Højvangen. 
Nogle af dem er de frivillige, som knokler for at 
få arrangementer op at stå. Til glæde for både 
børn, unge og voksne i området.

Sammenhold, medbestemmelse og større netværk
Sankt Hans fest, sommerfest, julefest, medhjælperfest, ”Store 
legeland” i vinterferien, Højskolen i Højvangen, aktivitetsudvalg, 
og afdelingsbestyrelse. Jane og Jan Gadkjær Gärtner har været 
med i det hele som frivillige, og de elsker det.

- Det er fedt at hjælpe til med arrangementerne. Man lærer sine 
naboer og de andre i kvarteret at kende, og der er et rigtigt godt 
sammenhold. Det er da også dejligt at få ros bagefter, når man 
har gjort et godt stykke arbejde, fortæller Jane.

Jan supplerer: - Det er også rart at kunne være med til at be-
stemme, hvilke aktiviteter der skal være for børnene, når man selv 
har tre børn. Jan fortæller om den succesrige aktivitet i vinterferien, 
hvor han og Jane sammen med et par andre frivillige og Projekt 
Højvang stod for at arrangere ”Store legeland” på Niels Ebbesen 
Skolen.

Drengene er i kokkelære hos Jan til overnatning i beboer-
huset i vinterferien.

- Der knoklede vi virkelig. Vi arrangerede fodbold, håndbold, 
dødbold, sørøverbane og minigolf. Børnene kunne desuden tegne, 
male, lege med modellervoks og bage fastelavnsboller, og så var der 
børnebiograf med popcorn og overnatning. Det var en rigtig god 
uge, og vi mødte mange børn og voksne, som vi ikke kendte på 
forhånd. Vi var meget trætte om fredagen, da vi pakkede sammen.

Både børn, unge og voksne kan være frivillige
Jan er opvokset på Christen Kolds Vej, og Jane har boet 18 år i 
Højvangen. Deres tre børn Heidie på 14, Mads på 11 og Maj på 
8 er alle født her. 
Janes debut som frivillig var i aktivitetsudvalget i 2009, og Jan 
begyndte sin karriere som frivillig i afdelingsbestyrelsen i 2011. 
I efteråret 2013 blev Jane desuden bydelsmor.
- ‘‘Det er godt, at min mor og far hjælper til’’, siger Maj, og Mads 
er helt enig. Heidie uddyber:  - ‘‘Det er godt, at de er med til at 
planlægge, hvad der skal ske, for så kan vi også være med til at 
hjælpe’’. 

Heidie har bagt kage til arrangementer i Højskolen, hvor hendes 
far har lavet maden.
Både Heidie og Mads hjalp til ved ”Store legeland”, og de skal 
stå i isboden sammen med deres mor ved dette års sommerfest. 
Jan fortæller: - Børnene kan jo også få noget at skulle have sagt, 
når vi er frivillige, for vi går jo også videre med deres ideer.

Jane, Mai og Mads til børneloppemarked.

Kender flere i kvarteret nu
For både Jane og Jan er sammenholdet og netværket en vigtig del 
af det at være frivillig i Højvangen. De fortæller begge, at de har 
lært flere nye mennesker at kende ved at være aktive som frivillige. 
De er ikke i tvivl om, at de vil anbefale andre at blive frivillige i 
deres lokalområde.

Jane fortæller: - Det er jo ikke altid, at man kender sine naboer, 
eller de andre i kvarteret, men det kommer man nemmere til, 
når man arbejder som frivillig og deltager i en masse aktiviteter. 

Og hun fortsætter: - Man snakker mere sammen heroppe, 
når man mødes, fordi man har oplevet noget sammen. Man har 
pludselig noget at snakke om, og man mødes også mere, når man 
er med til at arrangere noget. Ellers går man måske kun ud, når 
man skal på arbejde og ned at købe ind.

Jan gør sund ‘‘pause snack’’ i form af frugt, klar til børnene.

4 Af Mette Stegenborg Steiness
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Gode værdier
Jan og Jane har også andre grunde til at lægge så mange kræfter i 
det frivillige arbejde.

- Projekt Højvang gør nogle gode ting for børn, unge og familier 
heroppe, så derfor vil vi gerne være med og støtte op om det, 
forklarer Jan. 

- Man giver også sine børn en god lære ved at arbejde frivilligt, 
man viser dem, at man ikke skal have penge for alt. Man kan godt 
hjælpe andre uden at få noget for det. Det er nogle gode værdier, 
som vi gerne vil give videre, slutter Jane. 

Familien frivillig er Jan, Heidie, Jane, Mai og Mads

Der serveres aftensmad til 35 børn til overnatning i vinter-
ferien.

Både Jan og Jane får motioneret lattermusklerne til ‘‘frivillig festen’’. Michael fra Fredensgård børnehave ‘‘giver den’’ som 
radiovært fra Vestjylland.
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Somalisk kulturaften
4 Arrangeret af UngEvent og Højskolen i Højvangen,  

med Nafisa og Abdi Fiidow som tovholdere

Nafisa med lillesøster Monira (med det somaliske flag), havde taget initiativet sammen 
med storebror Abdi. I samarbejde med deres venner, klassekammerater og familie, 

holdt de en flot aften med information, underholdning og smagsprøver.

VIS MIG din kultur
OPGANGEN
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Publikum nød de tre  
somaliske mødre,  
der sang, spillede 

og dansede  
bryllupsdansen.

Nafisa og hendes  
veninde fortæller om somalisk 
historie, med koloni-tiden og 
borgerkrigen efter selvstæn-

digheden i 1960.

To klassekammerater 
fortæller bl.a. om  
normadernes liv.

Anvar fortæller om religion. 
Bl.a. at Islam bygger på Kris-

tus, Abraham og Noah.

Delikate somaliske smags-
prøver var populære.  

De hed b.la. samosa, bur, 
shushumow, icun, xalwed og 

buskut. Skulle du få brug  
for at bestille te eller kaffe:  

Te = Shaax,  
Kaffe = Qaxwo

Ahh, rart at hvile benene i  
den traditionelle somaliske 

stue.

Tre smukke somaliske piger.

Abdi og Nafisa sang en  
somalisk sang og bød  

velkommen.



 

Dots Kagehold
Alle drenge og piger i alderen 14-17 år er vel-
komne til at deltage på Dots Kagehold.

Det er hver tirsdag kl. 19.00- 21.00  
beboerhuset Grundtvigsvej 50.

Der er to ledige pladser på det nuværende 
hold, der fortsætter frem til 1. juni.  
I starten af september begynder et nyt hold.

Kom og ha’ det hyggeligt med at bage og lære 
om forskellige bageteknikker og forskellige slags 
pynt til kager.  
Det er gratis at deltage men tilmelding er  
nødvendig, på tlf.: 2484 0079

Kom glad og frisk,  
hilsen Dot.

 
Nyt fra Grønnedalsparken

Jeg er gået ind i redaktionen og vil fremover skrive 
hvad vi laver, og hvad vi har i tankerne. 

I øjeblikket ser vi på komfur til fælleskøkkenet. Flere 
lejere af beboerhuset har klaget over, at komfuret 
er for lille, og at ovnen ligeledes er for lille. Men det 
er dyrt at skifte begge dele, så derfor skifter vi ovn i 
år og skifter komfuret næste år. 

Det er også vores ønske at få en projektor op i loftet 
i salen, så vi kan bruge den i forbindelse med fore-
drag, film, byggeinformation med videre. Flagstan-
gen bliver repareret i år. 

Som I kan se, arbejder vi på mange ting, og jeg 
synes, at vi er en god bestyrelse. Vi arbejder godt 
sammen og det håber jeg også, at vi kan fremover.  
Er der spørgsmål til betyrelsen, er I meget velkomne 
til at skrive til: janfrederiksen9@gmail.com eller  
benytte åbningstiden alle torsdage kl. 19.00-20.00  
i beboerhuset.

 

Siden sidst - information fra Poul la Cours Vej 
afd. 39

4 Af Jan Frederiksen

4 Af Lene Grøstad

Velkommen til nye beboere på vejen.  
Håber I vil trives her 

Vedrørende vaskeriet: der er blevet klaget over 
manglende vaskepulver i maskinerne, og at tøjet 
ikke bliver ordentligt rent. Endvidere at tørretum-
bler 8 ikke altid fungerer. Peder Sørensen har 
talt med viceværterne i afd. 39 om dette, og vi 
håber, problemet nu er løst.

Flere beboere i Højvangen er trætte og kede 
af de løse hunde samt deres efterladenskaber 
(lorte) på fælles gangstier og på vores alle 
sammens store plæne. Så husk at samle op efter 
din(e) hund(e). ALLE opfordres samtidigt til at 
samle deres skrald op efter sig og putte det i en 
af vores mange skraldespande. Så vi alle kan 
være glade for at bo og færdes i Højvangen.

Nyt fra...
OPGANGEN

Beboerblad for Grønnedalsparken | Poul La Cours Vej

Der skal foretages markvandring, dvs. en tur rundt 
om blokkene for at tjekke eventuelle fejl, mangler 
og skader. De fra bestyrelsen, som har tid den 
pågældende dato, deltager. 

Der er tvivl om, hvorvidt man som beboer selv skal 
betale for nye lysstofrør til køkkenbelysning. Hver 
beboer skal selv dække denne udgift.

Er DU interesseret i at være aktiv i Højvangen, er du 
altid velkommen til vores arrangementer 

Vi mangler 2 personer med sans for overblik til vores 
nye lokale styregruppe, hvor Louise B. Viftrup og Pe-
ter Gregersen samt 2 beboere fra afd. 17 deltager.  
Hør mere herom hos Louise og Peter.
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Meditation
Lær at meditere – det mindsker stress, 

modvirker højt blodtryk, giver indre bal-
ance.

Kom og prøv at meditere  
og lære det fra bunden.

April måned er gratis og derefter koster 
det 100,- kr. pr. måned.

Hver torsdag kl. 19.00-20.00 i  
beboerhuset Poul la Coursvej 31.

Hilsen Lise-Lotte Lutken

Tlf.: 6169 2022

Tøjbytte og hjælpVi har åbent hver torsdag aften 
fra kl. 19 til 21, i kælderrum nr. 

4113 under Christen Koldsvej 1, 
8660 Skanderborg.Hjælp med tøj eller kom og byt.

Tøj, som ikke umiddelbart kan 
bruges, bliver sendt som nød-

hjælp til Fillipinerne.Der er kaffe på kandenHilsen Linda Wurtz

Vi søger hjælpere til jobcafeen

Har du 2 timer hver 2. mandag, fra kl. 15.00.

Vi hjælper unge fra 13 – 20 år med at skrive an-
søgninger og med at finde et fritidsjob eller ”lom-
mepengejob”. Vi hjælper også unge fra 16 år 
med at finde en mentor i erhvervslivet.

Kontakt Peter på tlf.: 40309581 eller  
peter@projekthojvang.dk

Har du hørt det?

12

Post it
OPGANGEN

Beboerblad for Grønnedalsparken | Poul La Cours Vej

Hjælp med til at Højvangen er 
byens bedste kvarter :-)

Vær frivillig til sommerfesten. Har du et par timer 
eller fem - før, under eller efter festen?

Du får et godt fællesskab,  
frokost på dagen og en t-shirt.

Det gode fællesskab er også fællesspisning,  
aktiviteter for børn og deres familier,  

cykelværkstedet, kunstcafe, fastelavn,  
Skt. Hans osv.

Kom og giv et par timer –  
det er både sjovt og hyggeligt, 

og alle kan være med.

Kontakt Projekt Højvang -  
Nicklas eller Peter.

Dansk flygtningehjælp har 
brug for flere hjælpere

Kan du give en hånd med lektierne en 
gang om ugen eller hver 14. dag?

Lektiehjælpen er meget  
besøgt og populær.

Der er åbent mandag til torsdag  
kl. 19-21 og tirsdag kl. 15-17.

Kontakt Per Vester, tlf.: 26320213



 

 

 

 

Lili: Jeg har spurgt forskellige unge mennesker i 
Højvangen om deres meninger om Højvangen.

Lili: Hvad var dit første indtryk af Højvangen?

Mark:  Jeg syntes at det er et fedt sted, med mange 
unge mennesker og så er alle imødekommende.

Lili: Hvis du skulle beskrive Højvangen, hvordan ville 
du beskrive det?

Matina: Det er et mega godt sted for alle men-
nesker. Der er så meget hjælp og det gælder 
Projekt Højvangen. Projekt Højvangen har gjort 
mit liv meget bedre og igennem der har jeg mødt 
fantastiske mennesker

4 Af Liliana Amina og Natalie Chaluppa

Lili: Syntes du at der er meget kriminalitet?

Amina: Nej overhovedet ikke. Jeg har ikke været 
udsat for det her i Skanderborg, og derfor så syntes 
jeg, det er et godt miljø, vi lever i, for der er rigtigt 
mange forskellige kulturer her i Skanderborg. 

Lili: Hvad syntes du om, at Højvangen er blevet 
kaldt en ghetto?

Maya: Jeg syntes, at det er super træls, men jeg 
bekymrer mig ikke om det. Men hvorfor sige sådan 
noget. Højvangen er et trygt sted.

Vi unge i Højvangen

Kryds og tværs
4 Af Flemming Jensen, N.F.S. Grundtvigsvej 1.

Vitser
Natalie:  
Utroskab - Manden ligger nøgen med en cigaret i hånden efter at have haft hed sex med en ung smuk kvinde.

- Hvad ville din kone sige, hvis hun kunne se dig nu, spurgte kvinden.   
- Hun ville blive afsindig vred, og det kan jeg da godt forstå. Hun tror jo at jeg er holdt op med at ryge.

En mand kommer op til præsten. Han spørger præsten, om han ved, om man spiller fodbold oppe i himlen. Det ved 
præsten dog ikke, men han vil gerne undersøge det for ham. 4 dage senere kommer manden igen op til præsten og 
spørger så igen. - Jo, jeg har fundet ud af det, der er bare et problem. - Nårh, hvad er det. - Jo, nu skal du høre, der er 
en god og en dårlig nyhed. Hvilken vil du høre først? -Jeg tager den gode først. - Den gode er, at man spiller fodbold 
oppe i himlen. - Hvad så med den dårlige nyhed? - Den dårlige nyhed er, at du er sat på holdet til på søndag.
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Bent Bengston
Poul La Coursvej 13, 2.79
Tlf.: 3080 6015
Bent.bengtsson@turbopost.dk

Formand 
Peder Sørensen
Tlf.: 4036 5679

Fatuma Osmam

Lene Grøstad

Ermina Colic

Louise Buch Viftrup
Projektleder
Tlf: 3074 2690 
På barsel

Peter Gregersen
Projektmedarbejder
Tlf.: 4030 9581

Projekt Højvang
Projektkoordinatorer

Styregruppen

Kontakt os
louise@projekthojvang.dk  
peter@projekthojvang.dk  
nicklas@projekthojvang.dk
www.projekthoejvang.dk  
Projekt Højvang på Facebook  
N.F.S. Grundtvigsvej 50

Erling Weber Jensen 
Forretningsfører i SAB
Kent Hansen 
Regnskabschef i SAB
Søren Aalund 
Souschef i Børn og Unge
Jan Frederiksen 
Formand afdeling 17
Knud Erik Helbo
Fra hovedbestyrlsen i Midtjysk
Bent Bengtsson
Formand afdeling 39
Louse Buch Viftrup
Projektleder i Projekt Højvang
Peter Gregersen
Projektmedarbejder i Projekt Højvang

Poul la Cours Vej Poul la Cours Vej

Leje af beboerhuset

Bestyrelsen

Drift 
Driftschef
Jan Andersen
Tlf.: 8793 3548

Aktivitetsudvalget på Poul La Cours Vej 
mangler hjælpere! - Vær med til at  
arrangere fastelavn, Sct Hans og mange 
andre gode aktiviteter. Vær aktiv i 
Højvangen – kontakt formand for  
afdelingsbestyrelsen Peder Sørensen

Leje af beboerhuset Poul La Cours Vej
For booking, kontakt Jan Andersen på 
8793 3548 eller Anders E. Jensen på 
87933547, som oplyser om betalingsform.
Afhentning af nøgler hos Ejendomsfunk-
tionærene fredag kl. 9 på Poul La Cours 
Vej 9, lokalerne rengøres efter brug, og 
nøgler afleveres på samme adresse  
senest mandag kl. 9 eller lægges i post-
kassen. Beboerhuset synes hver man-
dag af en ejendomsfunktionær.
Priser: 500 kr. for en weekend for be-
boere i afd. 39.
1000 kr. for øvrige beboere i Midtjysk 
Boligselskab.
Ingen depositum

Nicklas Lauritzen
Barselsvikar
Tlf.: 2424 6059

Ejendomsmester
Anders Egeskov Jensen
Tlf.: 8793 3547
Anders kan træffes mellem 
08:00 - 09:00 
Anders og Jan står for 
udlejning af beboerhuset

Ejendomsfunktionærer 
Afd. 55
Sten Thorsager
Tlf.: 5124 5097

Afd. 39
Poul Erik Sørensen
Tlf.: 5124 5098

Afd. 39
Finn Dybro
Tlf.: 4042 5013

Afd. 30/65
Dimitrios Stratigos
Tlf.: 5124 5099

Afd. 75 
Klaus Koch
Tlf.: 2462 0560
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Grønnedalsparken
Bestyrelsen træffes
Ved åben henvendelse:
I tidsrummet torsdag kl. 19 til 20 kan de 
træffes i beboerhuset N.F.S. Grundtvigs-
vej 50 eller på tlf. 8651 1150

Kontakt:
E-mail: afd17sab@gmail.com

Kælderrum og trailer/
campingvogne
Dorthea Johannessen, tlf.: 24840079 
mail: campkaelder@gmail.com
Trailer/campingvogne leje 50,- kr mdr. 

Aktivitetsudvalget 
Linda Simonsen, tlf. 23441221 
Susanne Frandsen, tlf. 21970366 
Dorthe Knudsen, tlf. 26367664
Helle Simonsen, tlf. 24239226 
Bestyrelsens repræsentant:
Helle Simonsen, tlf. 24239226 

Vagttelefon: 
2427 1150 (kun for afd. 17)
Vagttelefonen er udelukkende til uop-
sættelige problemer, dvs.  hvis varmen 
forsvinder i fyringssæsonen, hvis der 
er oversvømmelse, eller hvis du ingen 
elektricitet har. 

Telefonen bliver kun besvaret uden 
for viceværternes normale arbejdstid. 

Adm.Skanderborg  
Andelsboligforening 
SAB
Adelgade 106
8660 Skanderborg
Tlf.: 8652 3300
Fax: 8651 1074
Hjemmeside: www.sab-net.dk 

Flaghejsning
Beboere i Grønnedalsparken kan få 
flaget hejst på flagstangen mellem 
Christen Koldsvej og NFS Grundtvigsvej 
ved følgende lejligheder:

• Runde fødselsdage fra 10 år

• Konfirmationer

• Bryllup

•  Kobber-, sølv-, guld- og diamant-

bryllup

• Begravelser

• Officiele flagdage

Kontakt i god tid:
Egon Mortensen
Tlf.: 3115 9685 
Træffetid: 19 - 20

Leje af beboerhuset
Udlejning af beboerhuset N.F.S. 
Grundtvigsvej 50 adminstreres af 
afdelingsbestyrelsen. Udlejes ved åben 
henvendelse torsdage kl. 19-20 
Mail: afd17sab@gmail.com
Lejen løber fra fredag kl.: 14 til mandag 
kl.: 10 med mindre andet aftales. Se 
hvornår huset er ledigt på:
www.borgerhoejvangen.dk

 Priser
Beboere: 500 kr,- i leje / 0 kr,- i deposi-
tum
Andre: 1750 kr,- i leje / 750 kr,- i deposi-
tum

De blå jakker er på gaden igen
Streetteamet består af Pia Hadbjerg, Stella Sand og Tina Mortensen samt Martin Stærk, 
Christoffer Kammersgaard og Otto Andersen. Vi har valgt en ligelig kønsfordeling for at 
kunne tilgodese så mange unge som muligt.  
Pia og Martin er på gaden mandage, Stella og Christoffer tirsdage og Tina og Otto fred-
age. Desuden vil vi være i området nogle weekender. 
Vi glæder os til opgaven og ser frem til et godt samarbejde med alle i Højvangen.

Jan Frederiksen  
Formand  
tlf.: 5041 5159 
janfrederiksen9@gmail.com

Henrik Lemberg 
Hussansvarlig 

Frank Nielsen 
Sommerfest udvalg

Helle Simonsen 
Næstformand 
Repræsentant aktivitetsud-
valg

Michael Edvart 

Dorthea Johannessen 
Kælder og camping  
ansvarlig  

Grønnedalsparken
Bestyrelsen

Irma B. Povlsen 
Sekretær

Åbningstider 
Mandag - onsdag:  10-12 og 13-15
Torsdag: 10-12 og 13-17
Fredag:  Lukket

Varmemester
Fejl og mangler meldes til varmemester 
Jørn Dahl på kontoret N.F.S. Grundtvigs-
vej 5 i kælderen eller på tlf.: 8651 2875 

Kontortid 
07:30 - 08:00 og 12:30 - 13:00
Jørn Dahl træffes desuden. i normal 
arbejdstid på tlf.: 2462 1696

Grønnedalsparken
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Badminton
Torsdag kl.:15:00-22:00
Beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej 50 
Kontakt Jan Gadkjær tlf. 6199 3815
NB: Forbeholdt beboere i Grønnedalsparken

Basket for børn og unge
Tirsdag kl.: 15:00-16:30 Torsdag kl.: 15:00-16:00  
Lørdage kl.: 10:00-12:00 kun for unge.
Gymnasiets lille hal 1. Gratis for alle.

Disckotek for børn
25/4 2014 kl. 19.00 - 22.00 
29/8 2014 kl. 19.00 - 22.00 
31/10 2014 kl. 19.00 - 22.00 

Folkedans
Mandag kl.: 18:00-22:00 i beboerhuset 
N.F.S. Grundtvigsvej 50

Fællesspisning 
April: Dansk mad. 
Juni og Juli: Ferie-lukket. 
Det er altid d. 3. tirsdag i måneden, kl.18:00 i  
Beboerhuset, N.F.S. Grundtvigsvej 50
Pris: 0-9 år: gratis, 10-15 år: 15 kr., 
16 år og op: 30 kr. 

HVU Højvangens Unge
Tirsdag og torsdag kl.:19:00-22:00
Åndehullet Chr. Koldsvej 10, gavlen
Find os på facebook!

Jobcafe for unge
Hveranden mandag kl. 15 i beboerhuset 
N.F.S.Grundtvigsvej 50 
-  Se mere på facebook:  

Projekt Fritidsjob Skanderborg.

Aktivitetskalender
Kunst café
Poul La Cours Vej 17, Stuen
Torsdage kl. 10:00-12:00 
Åben efter aftale, henvendelse til Nicklas  
på tlf. 24246059

Lektiehjælp
Dansk flygtningehjælp
Mandag kl.19:00-21:00 for alle
Tirsdag kl.15:00-17:00 for unge og voksne
Onsdag kl.19:00-21:00 for unge og voksne
Torsdag kl.19:00-21:00 for alle
Poul la Cours Vej 5, st.mf.

Onsdagsklubben for alle 
Onsdag kl.: 10:00-14:00
Beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej 50

Pigeklub for 10-14 årige
Hveranden onsdag kl.:14:30-17:00 
Sommerlukket efter 23/4 2014
Åndehullet Chr. Koldsvej 10, gavlen

Rap i Højvangen
Hver fredag kl.: 14:00-17:00
Poul la Cours Vej 13, st

Strikke- og syklub
Onsdag kl.:19:00-21:30 
Beboerhuset, Grundvigsvej
Over 18 år

Torsdagshygge
Torsdag kl.:10:00-13:00 for alle.
Caféen i beboerhuset N.F.S. Grundvigsvej 50

Voksen aften
Hver onsdag kl.: 19:00-21:00 for alle, 
Åndehullet Chr. Koldsvej 10, Gavlen

Lokalpoliti
Onsdag kl. 14:00-15:30
Beboerhuset N.F.S. Grundtvigsvej 50

Cykelværksted
Åbner 14/4 2014
Åbent hver mandag kl. 10-12
Udenfor åbningstiden kontakt Sofie Lenz 
på tlf. 21192293
N.F.S. Grundtvigsvej 19, Gavlen

Sommerfest i  Højvangen  
lørdag den 24. maj kl.  9-24


